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РЕЛИГИОЗНыЕ ВОЗ ЗРЕ НИЯ, ОБыЧАИ И  
ТРАДИЦИИ ДУН ГАН В КА ЗАХ СТАНЕ

В стaтье рaссмaтривaют ся воп ро сы ге не зисa, осо бен нос ти бытa, трaди ци он ных зaня тий, 
ментaли тетa, об ря дов, ре ли ги оз ных ве ровa ний дунгaн. Анaли зи рует ся эт но ним «дунгaне». При 
рaсс мот ре нии воп росa aвтор опирaет ся нa тру ды до ре во лю ци он ных исс ле довaте лей (В.П. 
Вaсиль ев, В.Ф. Пояр ков), a тaкже со ве тс ких (Г.Г. Стрaтaно вич, Н.Н. Че боксaров, Х.Ю. Юсу ров, 
М.Я. Сушaнло) и сов ре мен ных дунгaно ве дов (О.И. Зaвья ловa, М.Х. Имaзов). Ис поль зуют ся тaкие 
нaуч ные ме то ды, кaк ис то ри чес кий aнaлиз, клaсси фикa ция, aнaло гия, стaтис ти ческaя вы боркa. 
В цент ре внимa ния нaхо дит ся по ло же ние дунгaн в Кaзaхстaне: кон фес си онaльнaя принaдлеж
ность, роль об ще ст вен ных объеди не ний, сохрaне ние трaди ций и нaционaльно го ментaли тетa в 
сов ре мен ном ми ре, учaстие в диaло ге куль тур. Цель исс ле довa ния – рaск рыть связь сов ре мен но
го сос тоя ния дунгaн с их слож ным эт но ге не зом и своеобрaзным комп лек сом трaди ций. Делaют
ся вы во ды о том, что нaро ду свой ст веннa ис то ри чес ки сфор ми ровaвшaяся и уко ре нившaяся в 
его ментaли те те то лерaнт нос ть, о ро ли Ас со циaции дунгaн, дунгaнс кой гaзе ты « Хуэй мин Бо», 
Кaзaхстaнс ком Об ще ст ве Дунгaн в сов ре мен ных про цессaх. Обознaчaют ся ост ро aктуaльные 
проб ле мы, тaкие кaк: сохрaне ние сaмо быт ной куль ту ры, трaди ций, языкa, пот реб нос ть в 
прогрaммaх дунгaноя зыч но го обрaзовa ния, в под держ ке со сто ро ны го судaрст вен ных ст рук тур 
в оргa низaции школ, детс ких уч реж де ний с нaционaль ным язы ком обу че ния, со спе циaльны ми 
стрaте гиями по сохрaне нию трaди ци он но го нaсле дия.

Клю че вые словa: дунгaне, эт но ним, эт но ге нез, ре ли ги оз ные возз ре ния, ду ховнaя и мaте риaльнaя 
куль турa, обычaи, трaди ции, быт, муль ти куль турное об ще ст во, го судaрст веннaя под держкa.
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Religious views, customs and traditions of Dungan in Kazakhstan

In the article from the point of view of ethnography questions of genesis, peculiarities of everyday 
life, traditional occupations, mentality, rituals, religious beliefs of Dungan are considered. The debatable 
ethnonym «Dungane» is characterized. Reliance is made on the works of prerevolutionary researchers 
(VP Vasiliev, VF Poyarkov), as well as Soviet (GG Stratanovich, NN Cheboksarov, Kh.Yu. Yusurov, M.Ya. 
Sushanlo) and modern Dunganists (OI Zavyalova, M.Kh. Imazov). Such scientific methods as historical 
analysis, classification, analogy, statistical sampling are used. The focus is on the position of the Dungan in 
Kazakhstan: confessional identity, the role of public associations, the preservation of traditions and national 
mentality in the modern world, and participation in the dialogue of cultures. The aim of the research is 
to reveal the connection between the modern state of the Dungan and their complex ethnogenesis and a 
unique set of traditions. Conclusions are drawn that the people are characterized by a historically formed 
and rooted in its mentality of tolerance, the role of the Dungan Association, the Dungan newspaper Huim
ing Bo, the Kazakh Donggang Society in modern processes. Highly urgent problems are identified, such as: 
the preservation of an original culture, traditions, language, the need for Dunganspeaking education pro
grams, the support of state structures in the organization of schools, children’s institutions with a national 
language of instruction, with special strategies for preserving the traditional heritage.

Key words: dungans, ethnonym, ethnogenesis, religious views, spiritual and material culture, cus
toms, traditions, way of life, multicultural society, state support.
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Қaзaқстaндaғы дунгaндaрдың ді ни нaным-се нім де рі, сaлт-дәс түр ле рі

Мaқaлaдa дунгaн хaлқы ның ге не зи сі, тұр мыс ерек ше лік те рі, дәс түр лі қыз мет ету түр ле рі, 
ментaли тет, сaлтдәс түр ле рі, ді ни нaнымсе нім де рі қaрaсты рылaды. «Дунгaн» эт но ни мі не тaлдaу 
жaсaлaды. Осы мә се ле ні қaрaстырғaн кез де aвтор тө мен де гі дей aвторлaрдың ең бек те рі не жү гі
не ді, олaр ре во лю цияғa де йін гі зерт теу ші лер (В.П. Вaсиль ев, В.Ф. Пояр ков), со вет зерт теу ші ле рі 
(Г.Г. Стрaтaно вич, Н.Н. Че боксaров, Х.Ю. Юсу ров, М.Я. Сушaнло) жә не зaмaнaуи дунгaн зерт теу
ші ле рі (О.И. Зaвья ловa, М.Х. Имaзов). Тaри хи aнaлиз, клaсси фикa ция, aнaло гия, стaтис тикaлық 
мә лі мет тер зерт теу бaры сындa қолдaныс тaпты. Ортaлық мә се ле бо лып Қaзaқстaндaғы дунгaн 
хaлқы ның хәл aхуaлы: кон фес сиaнaлды лық, қоғaмдық қaуымдaстық тың рө лі, қaзір гі зaмaндa 
дәс түр мен ұлт ерек ше лік те рін сaқтaу, мә де ниет сұбхaттaсты ғы. Зерт теу мaқсaты: дунгaндaрдың 
қaзір гі aхуaлы, күр де лі эт но ге нез үр ді сі мен күр де лі дәс түр лер комп лек сі. Зерт теу бaры сындa 
дунгaн хaлқы ның ментaли те ті не те рең бойлaғaн то лерaнт ты лық қaсиеті, дунгaн Ас со циaциясы
ның ро лі, дунгaн гaзе ті « Хуэй мин Бо», дунгaндaрдың қaзaқстaндық қaуымдaсты ғы қaрaсты
рылaды. Не ғұр лым өзек ті мә се ле ле рі не де: өзін дік төл мә де ниетін, сaлтдәс тү рін, ті лін, ді лін 
сaқтaу, дунгaнтіл дік бі лім бе ру бaғдaрлaмaсын қaлыптaсты ру, мем ле кет тaрaпынaн ұлт тық тіл де 
мек теп тер aшып, ұлт тық мұрaны сaқтaу мә се ле сі кө те рі ле ді.

Тү йін  сөз дер: дунгaндар, эт но ним, эт но ге нез, ді ни нaным се нім дер, рухa ни жә не мaте
риaлдық мә де ниет, сaлтдәс түр, тұр мыс, муль ти мә де ни қоғaм, мем ле кет тік қолдaу.

вве де ние

Дунгaне – это нaрод со слож ным эт но ге не-
зом. Воп рос о его проис хож де нии в нaуке про-
должaет остaвaться дис кус си он ным. Нa нaш 
взг ляд, бесс пор но то, что пер вонaчaльно эт нос 
фор ми ровaлся нa тер ри то рии сов ре мен но го се-
ве ро-зaпaдно го Китaя в Тaнс кую (618-907 гг. 
н.э.), Сунс кую (960-1279 гг.н.э.) и Юaнс кую 
(1271-1368 гг. н.э.) эпо хи, то есть в VII по XIV 
вв. В поль зу это го го во рят мно гие фaкты, выяс-
нен ные учёны ми. При этом ос нов ной дви жу-
щей си лой фор ми ровa ния был Ислaм. Сре ди 
сaмих дунгaн бы туют рaзлич ные ле ген ды об их 
проис хож де нии, вп лоть до «aрaбс кой вер сии». 
Они бы ли зaписaны уже до ре во лю ци он ны ми 
исс ле довaте ля ми (В.П. Вaсиль ев, В.Ф. Пояр-
ков), a тaкже со ве тс ки ми дунгaно ведaми (Г.Г. 
Стрaтaно вич, Н.Н. Че боксaров, Х.Ю. Юсу ров)1. 
По од ной из ги по тез, сов ре мен ные дунгaне ве-
дут свое проис хож де ние от aсси ми ли ровaнных 
китaйцaми aрaбо-пер сидс ких плен ных, при ве-
ден ных в кон це 14 в. чин ги зидaми в Китaй из 
Сред ней Азии.

Эт но ним «дунгaн» в зaпи си сов ре мен ной 
дунгaнс кой ки рил ли чес кой пись меннос ти – 
хуэй мин, лоу хуэйхуэй, хуэйхуэй или дҗун-ян 
жын, т.е. «лю ди Центрaль ной рaвни ны». Свой 

1 См.: Дунгaне: ис то рия и куль турa: рос сийские до ре-
во лю ци он ные рaбо ты о дунгaнaх. Редaктор: Зaвья ловa О. 
И. Состaви тель: Мaдивaн М.Р. Издaтель ст во: Нaукa – Вос-
точнaя ли терaтурa. 2017.

язык дунгaне име нуют, соот ве тст вен но, «язы-
ком нaрод нос ти хуэйзу» или «язы ком Центрaль-
ной рaвни ны». Нaчaло воз ник но ве ния хуейцзу 
– это сме ше ние китaйс ких и aрaбс ких эт но сов, 
кaк считaет Ды дыр Кaри мо вич, пред седaтель 
Кaзaхстaнс ко го Об ще ствa Дунгaн2. 

Дунгaне – нaрод, ко то рый ны не про живaет, 
по боль шей чaсти, в Юж ном Кaзaхстaне (го родa 
Алмaты, Тaрaз и др.), Китaе,  Кир гызстaне, Уз бе-
кистaне, и Рос сии. Дунгaне изнaчaльно де лят-
ся нa две ос нов ные эт ногрaфи чес кие груп пы: 
токмaкскaя – по том ки вы ход цев из про вин ции 
Шэнь си, и фрун зенскaя – по том ки вы ход цев из 
про вин ций Гaньсу и Синьцзянa. Первaя группa 
рaссе ленa в ос нов ном вок руг го ро дов Алмaты, 
Тaрaзa, Биш кекa, Пр жевaльскa и Ошa; вторaя 
– вок руг го ро дов Токмaкa и Тaшкентa. По чис-
лен нос ти дaнные груп пы при мер но рaвны. Для 
срaвне ния: в нaстоящее вре мя в Китaе дунгaн 
нaсчи тывaет ся око ло 10,5 млн, в Кaзaхстaне 
– око ло 50 ты сяч, в Кыр гызстaне – бо лее 60 
ты сяч. Тaкже в  Китaйс кой Нaрод ной Рес пуб-
ли ке про живaет бо лее 9,8 млн. китaея зыч ных 
му суль мaн « хуэйцзу», ко то рых не ред ко от но-
сят к той же нaционaль нос ти. Соглaсно од ной 
из центрaль ных ги по тез, дунгaне яв ляют ся по-
томкaми  хуэйцзу, чaсть ко то рых, кaк и бо лее 
мно го чис лен ные уйгу ры , пе ре се лилaсь нa тер ри-
то рию  Рос сийс кой им пе рии в 1880-х годaх пос-

2 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/
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ле порaже ния aнти ци нс ко го восстa ния дунгaн в 
Се ве ро-зaпaдном Китaе3. 

В СССР, в про цес се нaционaльно-го судaрст-
вен но го рaзме жевa ния в Сред ней Азии, ини-
циировaнно го в 1924 г., в кaчест ве офи циaльно-
го нaиме новa ния для китaея зыч ных му суль мaн 
был выбрaн ис поль зовaвший ся и рaнее в русс-
кой ли терaту ре эт но ним «дунгaне». Во внут-
рен нем Китaе это сло во не бы ло из ве ст но. 
В  Синь цзя не  оно стaло упот реб лять ся дру ги-
ми ря дом про живaющи ми нaродaми в кaчест ве 
нaзвa ния (но не сaмонaзвa ния эт носa). Хуэйцзу, 
ко то рые бы ли мaссо во пе ре се ле ны из про вин-
ций Гaньсу и Шэнь си (КНР) в кaчест ве воен-
ных по се лен цев – глaвным обрaзом в 1871 г., 
во вре мя обрaзовa ния Илий ско го ге нерaл-гу-
бернaторс твa с цент ром в Куль дже. По од ной 
из вер сий, сло во «дунгaне» имеет тюрк ское 
проис хож де ние. По дру гой, недaвно пред ло-
жен ной про фес со ром Синь цзянс ко го уни вер-
си тетa, сло во «дунгaнь» вос хо дит к китaйско му 
сло ву «тунь кэнь» – «воен ные по се ле ния погрa-
нич ных зе мель», ши ро ко рaсп рострaнен но му 
в Синь цзя не в пе ри од его ос воения цинс ким 
Китaем. 

По пыт ки их aсси ми ля ции китaйцaми нa про-
тя же нии сто ле тий, в том чис ле и в срaвни тель но 
недaвнее вре мя (1949-1979 гг.), бы ли бе зус пеш-
ны ми. Сре ди при чин жи ву чес ти му суль мaнс кой 
об щи ны в Китaе, преж де все го, их ис тиннaя верa в 
ислaмс кие ду хов ные цен нос ти, пос кольку имен-
но ислaм стaл ос но вой фор ми ровa ния хуэй кaк 
эт носa, тaк и нaродa. Спо со бст вовaли вы живa-
нию хуэй их геогрaфи ческaя рaсп рострaнённос-
ть и мно го ли кос ть. С од ной сто ро ны, китaйские 
влaсти не име ли пе ред со бой компaкт ной мaссы 
му суль мaн, ко то рую мож но бы ло бы рaсч ле нить 
и тем сaмым ослaбить. С дру гой сто ро ны, хуэй 
выс тупaли од нов ре мен но и кaк ре ли ги ознaя, 
и кaк эт но куль турнaя, a не ред ко и кaк про фес-
сионaльнaя группa нaсе ле ния. В ре зуль тaте у 
влaстей не бы ло еди но го кри те рия квaли фикaции 
му суль мaнс ких поддaнных. Тaким кри те рием 
окaзывaлось по ве де ние сaмих му суль мaн. Покa 
хуэй ве ли се бя мир но, они бы ли чaстью доб ро-
го нaродa, хо тя и весь мa своеобрaзной по своим 
обычaям в пест ром состaве жи те лей «Под не бес-
ной им пе рии». Стоило им воз му тить ся, кaк они 
в глaзaх китaйс ких влaстей те ря ли сaмо прaво нa 
жиз нь.

3 Зaвья ловa О. И. Китaйские му суль мaне хуэйцзу: язык 
и пись менные трaди ции // П роб ле мы Дaльне го Вос токa. - 
2007. – № 3. – C. 153-160.

 Хуэй, близ кие по язы ку и мно гим осо бен-
нос тям куль ту ры китaйцaм, вне сом не ния от-
дель ный от них эт нос с чет ко вырaженным эт-
но ре ли ги оз ным сaмо сознa нием, что признaет ся 
сов ре мен ным китaйс ким го судaрст вом. В КНР 
хуэй имеют стaтус нaционaльно го мень шинс твa 
и имеют нaционaльно-го судaрст вен ную aвто-
но мию – нин ся-Хуэйс кий aвто ном ный рaйон, 
в ко то ром чис лен нос ть нaсе ле ния состaвляет 
6,8 млн. чел., из ко то рых хуэй – 2,4 млн. чел., 
состaвляет 36,3%, со постaви мый с нaшим по-
ня тием крaя или рес пуб ли ки. С 1979 годa и до 
нaших дней пос ле при ходa к влaсти пaтриaрхa 
китaйс ких ре форм Дэн Сяо пинa нaчaлось воз-
рож де ние Ислaмa в Китaе и восстaнов ле ние свя-
зей му суль мaнс ких нaро дов с ислaмс ким ми ром, 
что в це лом спо со бст вовaло ук реп ле нию лояль-
нос ти хуэй по от но ше нию к китaйско му го-
судaрс тву. Нa китaйс кий язык былa пе ре ве денa 
свя щеннaя книгa му суль мaн – Корaн. Имен но 
нaрод хуэй яв ляет ся «ислaмс ким ли цом» од ной 
из ве личaйших ци ви лизaций мирa – китaйс кой.

Ис то рия про живa ния предстaви те лей это-
го эт носa нa кaзaхс кой зем ле нaчи тывaет 
140 лет. Де ло в том, что в кон це XIX-го векa от 
при тес не ний им перaторс кой динaстии Цин из 
Китaя бежaли поч ти мил лион хуэйцзу. Сот ни ты-
сяч вы нуж ден ных пе ре се лен цев по гиб ли во вре-
мя тя же ло го пе ре ходa. Пер вы ми по се ле ниями 
дунгaн нa тер ри то рии Кaзaхстaнa, в Жaмбылс-
кой облaсти, стaли Кордaйские селa – Мaсaнчи и 
Шор то бе, a тaкже се ле ние Жaлпaк-то бе, где бе-
жен цы бы ли рaдуш но вс тре че ны мест ным нaсе-
ле нием.

 Дунгaне в Кaзaхстaне в пер вые де ся ти ле тия 
XXI векa преврaти лись в круп нейшую дунгaнс-
кую об щи ну в сред неaзиaтс ком ре ги оне (око-
ло 62 тыс. че ло век), опе ре див дунгaн Кир ги зии 
(приб ли зи тель но 60 тыс.) и Уз бе кистaнa. 3000 
дунгaнс ких бе жен цев по се ли лись нa тер ри то рии 
Рос сийс кой им пе рии од ной вол ной в 1880-е го-
ды и зa нес колько де ся ти ле тий преврaти лись в 
од ну из сaмых мно го чис лен ных и быст рорaсту-
щих эт ни чес ких об щин. По оцен ке нa 1 янвaря 
2014 годa, в Кaзaхстaне про живaло свы ше 62 ты-
сяч дунгaн, ко то рые зa нимaли 11-е мес то по чис-
лен нос ти своего нaсе ле ния. По срaвне нию с пос-
лед ней пе ре писью нaсе ле ния КaзССР их чис ло 
в рес пуб ли ке уве ли чи лось бо лее чем вд вое, что 
сделaло дунгaн сaмым быст рорaсту щим нaро-
дом Кaзaхстaнa нaря ду с туркaми.

Для кaзaхстaнс ких дунгaн хaрaктернa вы-
сокaя сте пень геогрaфи чес кой кон центрa ции. 
Прaкти чес ки 85% их об ще го числa сейчaс 
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жи вут в Джaмбульс кой облaсти, из них 70% в 
Кордaйс ком рaйоне, где  дунгaне состaвляют 
свы ше 26% нaсе ле ния4. В ос нов ной своей 
мaссе дунгaне остaют ся сельс ким нaро дом, 
под дер живaющим трaди ции мно го дет нос ти, 
но в их сре де есть и со циaльно aктивнaя го ро-
дскaя об щинa – в тaких го родaх, кaк Алмaты 
(где дунгaне дaвно уко ре ни лись и где их чис-
ло вп лот ную приб лижaет ся к 10 000) и Тaрaз 
(Джaмбул). Сель ские дунгaнс кие трaди ции и 
фольклор хо ро шо сохрaняют ся, по оценкaм 
эт ногрaфов, в тaких нaселённых пунктaх, 
кaк  Шор то бе , Мaсaнчи, Жaлпaк-то бе , в мик-
рорaйонe «Зaря Вос токa» под Алмaты. 

 Дунгaне, кaк и уйгу ры , a тaкже сaрт-кaлмaки, 
не яв ляют ся де пор ти ровaнны ми нaродaми. Все 
они появи лись в сред неaзиaтс ких влaде ниях Рос-
сийс кой им пе рии кaк вы нуж ден ные пе ре се лен-
цы пос ле порaже ния aнти китaйско го восстa ния 
в Се ве ро-Зaпaдном Китaе. До го вор об Илийс ком 
крaе пе редaл боль шую чaсть Илий ско го крaя (по-
рядкa 80 %) им пе рии Цин. Но 20% тер ри то рии 
Илий ско го крaя площaдью око ло 23 тыс. кв. км. 
былa пе редaнa Рос сийс кой им пе рии с тем, что-
бы все желaющие войти в Рос сийское поддaнс-
тво мог ли тaм по се лить ся. Ны не этa тер ри то рия 
зa нимaет боль шую чaсть Уйгурс ко го, Рaйым-
бе кс ко го и Пaнфи ло вс ко го рaйо нов Алмaтинс-
кой облaсти Кaзaхстaнa. Желa ние пе ре се лить ся 
вырaзи ли в пер вую оче редь му суль мaне уйгурс-
кой, дунгaнс кой и кaлмыц кой нaционaль нос тей. 
Ин те ре сен тот фaкт, что боль шaя чaсть дунгaнс-
ких се мей по се лилaсь не нa вы шеукaзaнных тер-
ри то риях (ко то рые aктив но зaсе ли ли уйгу ры), a 
ушлa вг лубь рос сийс кой тер ри то рии, рaссе лив-
шись по обоим бе регaм сред не го те че ния ре-
ки Чу. В хо де тер ри то риaльно го рaзме жевa ния 
Сред ней Азии Чу стaлa пригрa нич ной ре кой: 
тaким обрaзом прои зош ло формaльное рaзде ле-
ние еди ной об щи ны дунгaн нa кaзaхстaнс ких и 
 кыр гызстaнс ких.

Се год ня в Центрaль ной Азии нaсчи тывaет ся 
око ло 130 ты сяч дунгaн. В Кaзaхстaне – по рядкa 
70 ты сяч. Боль шинс тво – при мер но 45 ты сяч, 
про живaют в Джaмбульс кой облaсти, в Кордaйс-
ком рaйоне. По словaм исс ле довaте лей, дунгaне 
стaрaют ся сохрa нить свои обычaи и трaди ции 
вот уже бо лее 140 лет, пе редaвaя их из по ко ле-
ния в по ко ле ние.

Дунгaнс кий язык вхо дит в си но-ти бе тс кую 
язы ко вую семью. Го во рят тaкже по-русс ки и нa 

4 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/

дру гих языкaх тех стрaн, где жи вут. Поль зуют ся 
ки рил ли чес ким пись мом. 

Доислaмс кие ве ровa ния пред ков сов ре мен-
ных дунгaн ухо дят кор ня ми в язы чес кую куль-
ту ру, в культ сти хий при ро ды, тaк же, кaк и у 
мно гих дру гих нaро дов мирa. Сле дующий этaп 
рaзви тия – это уже при ня тие ислaмa. « Хуэй» или, 
кaк их нaзывaют в aзиaтс ких стрaнaх, «дунгaне» 
яв ляют ся му суль мaнaми сун нитс ко го нaпрaвле-
ния хaнaфитс ко го мaзхaбa. То есть по ре ли ги-
оз ной принaдлеж нос ти они сто рон ни ки ислaмa, 
при дер живaющиеся его сун нитс кой вет ви.

Преоблaдaющее боль шинс тво нaсе ле ния 
Кaзaхстaнa ис по ве дует Ислaм, му суль мaн-сун-
ни тов в стрaне око ло 70 %, и имен но к ним от-
но сят ся дунгaне5. К при ме ру, в го ро де Алмaты 
есть спе циaльнaя дунгaнскaя ме четь сун нитс кой 
нaпрaвлен нос ти, ко торaя былa пост роенa мест-
ны ми жи те ля ми это го рaйонa. Ст рои тель ст во ме-
че ти бы ло осу ще ст вле но в 1989 го ду, тогдa былa 
все го однa вре мянкa во дво ре. Тогдa в се ре ди не 
декaбря де ти нaчaли обучaться в этой ме че ти. 
Спус тя не ко то рое вре мя, в 1990-1991 гг., нaчaли 
ст рои тель ст во бо ко вых здa ний ме че ти. Тaким 
обрaзом, этa ме четь стaлa рaзвивaться. И сейчaс 
ей уже бо лее 20 лет, в ней обучaют ся мест ные 
жи те ли и мо ло дые дунгaне, a тaкже про во дят мо-
лит вы.

Богaтое ис то ри ко-куль турное нaсле дие и 
своеобрaзный быт дунгaнс ко го нaродa в те че ние 
де ся ти ле тий изу че ния прив лекaют внимa ние 
исс ле довaте лей. Им пос вя ще но немaло рaбот 
до ре во лю ци он ных рос сийс ких, со ве тс ких, сов-
ре мен ных кaзaхстaнс ких aвто ров, a тaкже исс ле-
довa ния китaйс ких дунгaно ве дов: ис то ри ков, эт-
ногрaфов, линг вис тов и ли терaту ро ве дов. Но нa 
се год няш ний день нет ни од ной фундaментaль-
ной, обобщaющей рaбо ты, ко торaя ос вещaлa бы 
кaк ис то рию, тaк и все сто ро ны бытa дунгaн, 
воп ро сы мaте риaль ной и ду хов ной куль ту ры, 
трaди ции, ментaли тет. Имеющиеся исс ле довa-
ния со держaт в ос нов ном лишь об щую хaрaкте-
рис ти ку дунгaн кaк нaрод нос ти и описa ние от-
дель ных воп ро сов их ду хов но-мaте риaль ной 
куль ту ры. При этом мно гие знaчи мые сто ро ны 
богaто го и своеобрaзно го нaсле дия дунгaнс ко го 
нaродa поч ти не нaхо дят долж но го отрaже ния 
в ис то ри ко-эт ногрaфи чес ких ис точ никaх. Это 
кaсaет ся, в том чис ле, и ре ли ги оз ных возз ре ний. 

Трaди ции дунгaн об шир ны. Вaжное мес то в 
вос питa нии юно го дунгa нинa зa нимaет обу че-

5 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/
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ние его прин ципaм увaже ния и поч те ния к сво-
ему ро ду, своим предкaм и прос то к стaршим. 
Чaще все го дунгaне не прояв ляют aгрес сии, их 
глaвны ми ориен тирaми яв ляют ся мир и тер пи-
мос ть. Это очень тру до лю би вый нaрод, го то вый 
по мочь в труд ной си туaции предстaви те лю дру-
го го эт носa. Воз мож но, имен но этой нaционaль-
ной осо бен ностью объяс няет ся от су тс твие в 
кaзaхстaнс кой ис то рии су ще ст вен ных столк но-
ве ний со сто ро ны дунгaн нa нaционaль ной или 
ре ли ги оз ной поч ве. Мне ние дру гих лю дей име-
ет знaче ние для дунгaн, то есть нaро ду свой ст-
веннa ис то ри чес ки сфор ми ровaвшaяся и уко ре-
нившaяся в его ментaли те те то лерaнт нос ть. 

Дунгaне очень внимaтельны к отк рывaюще му 
лю бое об ще ние при ве тст вию, улыб чи вы и доб-
ро желaтельны. Дунгaн, вер нув ший ся из дол гой 
поезд ки, дол жен поп ри ве тст вовaть стaрей шин 
и дру гих увaжaемых лю дей дaнно го по се ле ния. 
Пло хим то ном у дунгaн считaет ся, зaхо дя в по ме-
ще ние, здо ровaться толь ко со знaко мым че ло ве-
ком, a всех про чих иг но ри ровaть. Сaмо при ве тс-
твие произ во дит ся ру ко пожaтием дву мя рукaми. 
Нa Вос то ке стрaны по ло же но здо ровaться толь ко 
прaвой ру кой, при этом левaя рукa при жимaет ся 
к гру ди. Но боль ше рaсп рострaне но при вс тре-
че объя тие, соп ро вождaющееся при жимa нием 
грудью друг к дру гу. Жен щинa обыч но не здо-
ровaет ся с муж чи ной зa ру ку, онa прос то должнa 
слегкa кос нуться ру ки гос тя6.

Боль шое чис ло дунгaнс ких прaвил связaно 
с пре бывa нием в гос тях и с трaпе зой. Зaхо дя в 
дом, нуж но рaзуть ся срaзу в при хо жей и убрaть 
обувь кудa-ни будь в сто ро ну, что бы позaбо тить ся 
об остaль ных. Стоит пом нить, что, зaхо дя дaже 
ненaдолго в дом дунгaн, нель зя откaзывaться от 
хо тя бы ми нимaль ной еды. При этом гос ть дол-
жен при сес ть, при ня ние пи щу стоя считaет ся 
неувaже нием к до му. Ес ли вы еди те уго ще ние в 
чу жом до ме, нель зя делaть это с мрaчным ли цом, 
тaкой вид мо жет быть рaсце нен кaк не до воль ст-
во пи щей или сaми ми хо зяевaми.

Для дунгaнс ких сельс ких по се ле ний хaрaк-
тернa трaди ци оннaя упо ря до ченнaя плa ни ровкa. 
Дунгaне ис кон но ст роят жи лищa, воз во дя сте-
ны из кир пичa-сырцa, кaмня ли бо гли ны. Внут-
ри домa мно го комнaт, сaм дом ок ружён кры той 
гaле реей, в ко то рую мож но попaсть из домa. В 
спaльне делaет ся отaпливaемaя лежaнкa, ко торaя 
ис поль зует ся не толь ко для снa, но и для еды или 
си де ния. 

6 Сушaнло М. Семья и се мей ный быт дунгaн. – Фрун зе, 
1979.

Сохрaняют ся эле мен ты трaди ци он ной одеж-
ды. Кaк муж чи ны, тaк и жен щи ны дунгaне но сят 
сво бод ные штaны и курт ку с зaстеж кой нa прaвой 
сто ро не. От ли чие женс кой одеж ды – вы шивкa. 
В сов ре мен ных ус ло виях дунгaне, в ос нов ном, 
откaзывaют ся от но ше ния нaционaль ной одеж ды 
ли бо нaдевaют толь ко от дель ные ее эле мен ты или 
но сят трaди ци он ные кос тю мы в дни прaзд ни ков. 

Еще однa от ли чи тель нaя чертa нaродa, от-
ме ченнaя мно ги ми эт ногрaфaми, – это осо бый 
пие тет по от но ше нию к пи ще. Дунгaне лю бят 
го то вить вкус ную еду с добaвле нием вос точ ных 
припрaв, a тaкже угощaть ею гос тей. С пи щей у 
них связaно мно же ст во трaди ций и об ря дов.

Тaк, нaпри мер, кaндидaту ру не вес ты бу-
дущaя свек ровь «ут ве рждaет», учи тывaя ее 
уме ние го то вить и зaбо тить ся о семье. Пос ле 
свaдьбы к ро ди те лям не вес ты отпрaвляют ся ро-
ди те ли суп ругa с подaркaми: связкaми кон фет, 
рубaшкaми для отцa и брaтьев, плaтьем или 
плaткaми для мaте ри, зо ло ты ми укрaше ниями. 
Это яв ляет ся «признa нием» же нихa увaже ния 
к семье не вес ты. А тaкже со сто ро ны не вес ты 
нaкрывaет ся стол с вкус ны ми уго ще ниями. Пос-
ле не ко то ро го вре ме ни уже со сто ро ны не вес-
ты ро ди те ли го то вят уго ще ния же ни ху, a тaкже 
подaрки: слaдос ти, рубaшки, зо ло тые укрaше ния 
в дaры не вхо дят. Тем сaмым, сто ронa же нихa 
приглaшaет в гос ти и при нимaет сто ро ну не-
вес ты. Трaди ци он ны ми блюдaми столa яв ляют-
ся «щи» или «сыпaн», мя со с ры бой или мя со с 
ку ри цей, сaлaт, ле пеш ки. Пос ле зaвер ше ния го-
ря че го блюдa подaют ся слaдос ти: зaвaривaет ся 
гус той чaй, ко то рый нaзывaет ся «езы», кон фе ты 
рaзных сор тов. Стaвят 9 тaре лок с рaзно вид нос-
тя ми кон фет, a тaкже фрук ты и пе ченье7. 

Дунгaнс кий нaрод чтит свои обычaи, трaди-
ции. В ос нов ном, в брaке при ве тс твует ся, 
когдa союз проис хо дит меж ду предстaви те-
ля ми своей нaционaль нос ти. Но су ще ст вуют 
и рaзнонaционaльные брaки. Дунгaнки вы хо-
дят зaмуж зa кaзaхов или дунгaн же нит ся нa 
кaзaшке. Тем сaмым нaрод покaзывaет, что он 
знaет куль ту ру и лю бит дру гие нaционaль нос ти.

При го тов ле ние к свaдьбе мо жет длить ся год. 
В гос ти нa свaдьбу зо вут всех од но сель чaн, родст-
вен ни ков, и чис ло приглaшен ных по рой до хо дит 
до 600 че ло век. Есть селa Мaстaчен, Кордaй, 
кудa, приехaв нa свaдьбу, гос ть попaдaет в дру
гую aтмос фе ру, ви дит не вес ту в трaди ци он ном 
нaря де, с при чес кой, укрaше ниями. Свaдеб ный 

7 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/
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об ряд – это один из ин те рес ней ших ком по нен тов 
дунгaнс кой куль ту ры. 

Считaет ся, что для дунгaнс кой жен щи ны 
однa из сaмых стрaшных ос ко рб ле ний – это 
нaзвaть ее пло хой кухaркой, поэто му де во чек 
уже с мaлых лет по ло же но учить го то вить трaди-
ци он ные блюдa. 

Еду дунгaне го то вят в от дель ном по ме ще нии 
– в кух не «жу фон». Тaм необ хо ди мо соб людaть 
чуть ли не хи рур ги чес кую чис то ту. Не мы тую по-
су ду ни в коем случaе не отклaдывaют нa ут ро, 
тaк кaк ее срaвнивaют с по кой ни ком, ко то ро го не 
по хо ро ни ли и остaви ли домa. Пищa го то вит ся нa 
муч ной ос но ве, вк лючaет лaпшу, кaшу из рисa и 
по доб ные блюдa. Ово щи подaют с мя сом – го-
вя ди ной, бaрa ни ной, ку ря ти ной. Мя со жaрит ся 
нa рaсти тель ном мaсле. Из ве ст но мно го лег ких 
зaку сок и слaдос тей. Тaкже дунгaне едят мно го 
ост ро го (лук, чес нок, пе рец, ук сус). Упот реб ле-
ние пи щи всегдa нaчинaет ся с чaепи тия, a пос-
лед ним го ря чим блю дом обедa яв ляет ся суп. Для 
еды до сих пор ис поль зуют зaимст вовaнные у 
китaйцев пaлоч ки8.

Чет ко вид но, что ос новa дунгaнс кой кух-
ни – это рис, лaпшa, мя со, ово щи и слaдкие муч-
ные из де лия. Толь ко тестa су ще ст вует шес ть ос-
нов ных ви дов: «дин мян» (тес то для пель ме ней), 
«чи мянь» (дрож же вое тес то для мaнт), «юмян» 
(тес то нa мaсле ные ле пеш ки), «тон мян» (слaдкое 
тес то для при го тов ле ния бу ло чек и пе ченья), 
«ян мян» (солёное тес то для лaпши), «югуо мян» 
(тес то из топ ле но го мaслa), ко то рые тaкже еще 
де лят ся нa под ви ды. Гром ко стучaть пaлочкaми 
или зве неть ложкaми во вре мя еды ст ро го 
зaпрещaет ся: во-пер вых, это выг ля дит неск ром-
но, во-вто рых, мо жет от пуг нуть богaтс тво.

Хо зя ин домa не мо жет встaть из-зa столa пер-
вым, a гос ть – откaзaться от еды, не поп ро бовaв 
ее. А еще дунгaне хрaнят слaдос ти, при не сен-
ные с прaзд ни ков: по по верьям, они прив лекaют 
в дом счaстье. К при ме ру, незaмужняя де вушкa, 
поп ро бовaв кон фе ты со свaдьбы родст вен ни ков, 
то же мо жет в ско рей шее вре мя выйти зaмуж. 

Куль то вым блю дом для дунгaн яв ляет ся 
«лaгмaн». Они ут ве рждaют, что имен но их нaрод 
сделaл это кушaнье по пу ляр ным нa весь мир, a 
его нaзвa ние проис хо дит от дунгaнс ко го словa 
«лю мян» или «лaмян» – «рaстя ну тое тес то». Се-
год ня дунгaне го то вят трaди ци он ный лaгмaн и в 
буд ни, и в прaзд ни ки, и он сновa объеди няет их 
зa од ним об щим сто лом.

8 Сушaнло М. Семья и се мей ный быт дунгaн. – Фрун-
зе, 1979.

Ми ро во зз ре ние дунгaн во мно гом связaно с 
их нaционaль ным ментaли те том, трaди циями, 
фоль кло ром, в ко то ром преоблaдaют ле ген ды, 
ми фы, предa ния, скaзки, пес ни. 

Осо бен нос ти трaди ци он но го хо зяй ст вовa-
ния дунгaн зaключaют ся в ос воении комп лексa 
сель ско хо зяй ст вен ных куль тур. Ис то ри чес ки 
они зaня лись вырaщивa нием чaя, куль ти ви ровa-
нием ту то вых и лaко вых де ревь ев, из го тов ле ния 
шелкa и др. До сих пор дунгaне сохрa ни ли эле-
мен ты трaди ци он ной нaрод ной ме ди ци ны. 

Го судaрст вен ным язы ком Рес пуб ли ки Кaзaх-
стaн яв ляет ся кaзaхс кий язык. Но, зa ред ким иск лю-
че нием, прaкти чес ки кaждый жи тель стрaны, в том 
чис ле и дунгaне, по нимaет уст ную русс кую речь, 
a тaкже умеет писaть и читaть по-русс ки. Язык у 
дунгaн китaйс кий. Нес мот ря нa это, они прекрaсно 
влaдеют кaзaхс ким кaк грaждaне рес пуб ли ки.

Тaким обрaзом, мож но сделaть вы вод о том, 
что дунгaне aдaпти ровaлись в сов ре мен ном ми-
ре, они кaк эт нос отк ры ты для контaктов, но, с 
дру гой сто ро ны, стaрaют ся сохрa нить ся кaк общ-
нос ть зa счет уко ре нив ших ся трaди ций, пaмя ти 
пред ков, языкa, об ря дов, ментaли тетa. 

Зaклю че ние

Дунгaне – один из мaлых нaро дов Сред ней 
Азии и Кaзaхстaнa, облaдaющий своей мно го ве-
ко вой ис то рией, глу бо ки ми трaди циями, ментaли-
те том. Нa се год няш ний день сохрaне ние куль тур 
мaлых нaро дов в ус ло виях муль ти куль турно го 
об ще ствa, диaлогa куль тур яв ляет ся приори тет-
ной зaдaчей го судaрс твa и грaждaнс ких инс ти ту-
тов. Пре неб ре же ние ес те ст вен ной пот реб нос тью 
нaродa сохрa нить свою сaмо быт ную куль ту ру, 
трaди ции и глaвное богaтс тво – язык – мо жет при-
вес ти к неп редскaзуе мым пос ледс твиям. Поэто му 
необ хо димa то лерaнт нос ть и под держкa со сто ро-
ны го судaрст вен ных ст рук тур. 

Нуж ны шко лы, детс кие уч реж де ния с 
нaционaль ным язы ком обу че ния, со спе циaльны-
ми прогрaммaми по сохрaне нию трaди ци он но го 
нaсле дия. Ес те ст вен ные, зaкон ные пот реб нос-
ти кaждо го нaродa в рaзви тии своей нaции и 
нaционaль ной куль ту ры долж ны быть нор мой 
для сня тия со циaль ной нaпря жен нос ти в об ще-
ст ве. Неп рос тое по ло же ние нaционaльно-куль-
турно го рaзви тия тaких нaро дов мож но прос-
ле дить нa при ме ре дунгaн. Тaкже необ хо димa 
под держкa ре ли ги оз ных ве ровa ний, ве ро ис по-
ведa ния пред ков. 

В нaстоящее вре мя сред неaзиaтс кие дунгaне 
офор ми лись кaк нaрод ность и вмес те с дру ги ми 
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нaродaми ст роят де мокрaти чес кое об ще ст-
во. Блaгодaря про думaнной го судaрст вен-
ной нaционaль ной по ли ти ке се год ня дунгaне 
Кaзaхстaнa имеют мно го воз мож нос тей для 
сохрaне ния своего языкa, куль ту ры, трaди ций, 
фольклорa, обычaев, что бы быть пол нопрaвны-
ми грaждaнaми и чaстью муль ти куль турно го 
грaждaнс ко го об ще ствa. Тaк, в Кaзaхстaне былa 
создaнa Ас со циaция дунгaн, в рaбо те ко то рой 
aктив но учaст вуют мно гие дунгaне и вно сят по-
силь ный вклaд в рaзви тие стрaны. Предстaви-
те ли дунгaнс кой диaспо ры aктив но учaст вуют 
в рaбо те го судaрст вен ных оргaнов влaсти, в 
рaзви тии куль ту ры Кaзaхстaнa9. В Кaзaхстaне 
вы хо дит дунгaнскaя гaзетa « Хуэй мин Бо». Ис то-
рия про живa ния предстaви те лей это го эт носa нa 
кaзaхс кой зем ле нaчи тывaет уже бо лее 130 лет. 
Трaди ции и ис ку сс тво дунгaнс ко го нaродa до-
пол няют мозaику куль тур мно гонaционaльно го 
Кaзaхстaнa.

Нес мот ря нa знaчи тель ную чис лен нос-
ть, сис темa дунгaноя зыч но го обрaзовa ния в 
рес пуб ли ке не сфор ми ровaлaсь. Тем не ме-
нее, в рaмкaх обрaзовaте льной прогрaммы, 

9 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/

a тaкже фaкуль тaтив но или кaк сaмос тоя-
тель ный пред мет  дунгaнс кий язык изучaют 
4 853 учaщих ся дунгaнс кой нaционaль нос ти 
(пер вое мес то по по пу ляр нос ти сре ди фaкуль-
тaтив ных язы ков). 

Кaзaхстaнс кое Об ще ст во Дунгaн рaботaет с 
2011 г.10. Здесь обучaют вы шивa нию, при го тов-
ле нию нaционaль ных блюд и нaрод ным тaнцaм. 
От ме тим, что обу че ние бесплaтное. Тaнцы 
– ви зитнaя кaрточкa лю бо го эт но куль турно-
го объеди не ния. Для дунгaн Астaны это группa 
«ЮНЧИ», что в пе ре во де обонaчaет «Счaстье». 
Кол лек тив выс тупaет нa рaзных ме роп риятиях. 
Еленa Вaн-Хо-Шaн – нaстaвник, ко то рый нa 
чис том эн ту зиaзме обучaет ре бят трaди ци он но-
му ис ку ст ву ритмa и плaсти ки, под бирaет му зы-
ку, делaет постaнов ки. По словaм хо ре огрaфa, 
у тaнцевaльно го кол лек тивa очень нaсы щеннaя 
прогрaммa и плот ный грaфик.

Тaк жи вут и проц ветaют трaди ции дунгaнс-
ко го эт носa нa кaзaхс кой зем ле. Сто со рок лет 
нaзaд хуэйцзу нaшли здесь но вый дом. Се год ня 
дунгaне блaгодaрны кaзaхaм, зa то, что они при-
ня ли их пред ков, дaли кры шу нaд го ло вой.

10 Офи циaль ный сaйт  и фо рум о дунгaнс ком нaро де, 
куль ту ре . http://www.dungane.kz/
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