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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ДІНИ ҚАЙЫРЫМДЫЛЫҚТЫҢ  
КЕЛБЕТІ МЕН ӘЛЕУМЕТТІК ТӘЖІРИБЕЛЕРІ

Мақалада Қазақстандағы діни қайырымдылықтың келбеті мен әлеуметтік тәжірибелері 
қоғамдағы тұрмысы төмен отбасыларға, жеке адамдарға және балаларға бағытталған 
қамқорлықтың маңызды формасы ретінде қарастырылады. Қайырымдылық іс-шаралары 
мемлекет, діни ұйымдар және жеке тұлғалар тарапынан жүзеге асырылатын көпқырлы 
әлеуметтік құбылыс болып табылады. Зерттеудің мақсаты – діни қайырымдылықтың 
субъектілерін, материалдық және рухани түрлерін, сондай-ақ оның әлеуметтік тәжірибелерін 
жүйелі түрде сипаттау. Негізгі бағыттары қайырымдылықтың қаржылық көмек көрсету, азық-
түлікпен қамтамасыз ету секілді материалдық формаларын, сонымен қатар рухани көмек пен 
психологиялық қолдау көрсету жолдарын талдауға бағытталған. Зерттеудің басты идеясы – 
қайырымдылықтың ізгілік пен руханилыққа негізделген әлеуметтік әрекет ретіндегі қоғамдағы 
орнын анықтау. Жұмыстың ғылыми жаңалығы – қайырымдылықтың әлеуметтік тәжірибелерін, 
оның құрылымдық формалары мен субъектілерін жіктеуде көрініс табады. Зерттеу барысында 
қайырымдылықтың материалдық және рухани формаларын жіктеу, әлеуметтік тәжірибелерін 
сипаттау және қайырымдылық субъектілерін талдау әдістері қолданылды. Сонымен қатар 
адамның ішкі рухани әлеміне қатысты қайырымдылықтың негіздерін саралау жүргізілді. Зерттеу 
нәтижесінде қайырымдылықтың негізгі субъектілері (мемлекет, діни ұйымдар, жеке адамдар) 
анықталды. Қайырымдылықтың материалдық формасына жататын қаржылай көмек көрсету 
мен азық-түлікпен жәрдемдесу, рухани формасына жататын психологиялық қолдау көрсету, 
сөз арқылы рухани демеу беру, тегін білім мен ақыл-кеңес ұсыну, сонымен қатар, адамдардың 
бір-біріне көмектесуі, діни қауымдастықтың өзара сыйластығы және меценаттардың қолдауы 
талданды. Квазиқайырымдылық жасаушылардың бейнесі де жіктеліп, олардың қайырымдылықты 
есеппен жасау, қайтарым күту немесе тек көріну мақсатында іске асыру ерекшеліктері анықталды. 
Зерттеу нәтижесінде квазиқайырымдылық жасаушылардың сипаттамалары жүйеленіп, олардың 
қайырымдылықты есеппен жүзеге асыру, қайтарым күту немесе тек формалды түрде көрсету 
ерекшеліктері көрсетілді. Жұмыстың ғылыми және тәжірибелік мәні – қайырымдылық іс-
шараларын ұйымдастыруды жетілдіруде және рухани құндылықтарға негізделген әлеуметтік 
қолдау тетіктерін дамытуда қолдану мүмкіндігімен айқындалады.
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The image and social experience 
of religious charity in Kazakhstan

Religious charity in Kazakhstan is an important support for vulnerable groups. Charitable activi-
ties represent a multifaceted social phenomenon, implemented by the state, religious organizations, 
and private individuals. The purpose of this study is to systematize the subjects of religious charity and 
to describe its material and spiritual forms, as well as the corresponding social practices. It analyzes 
financial and food aid alongside spiritual and psychological support. It defines charity as social action 
based on humanism and spirituality. The scientific novelty of this work is reflected in the classification of 
social practices of charity, its structural forms, and its subjects. The research methodology encompasses 
the classification of material and spiritual forms of charity, the description of social practices, and the 
analysis of the subjects involved in charitable activity. In addition, the study analyzes the foundations 
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Қазақстандағы діни қайырымдылықтың келбеті мен әлеуметтік тәжірибелері

of charity as they relate to the internal spiritual world of the individual. The findings identify the main 
subjects of charity as the state, religious organizations, and private individuals. The material forms of 
charity, including financial assistance and the provision of food, as well as the spiritual forms, such as 
psychological support, moral encouragement through words, and the provision of free education and 
counseling, were analyzed. In addition, mutual assistance among people, mutual respect within the 
religious community, and support from philanthropists were also examined. Special attention is paid to 
the classification of quasi-charitable actors, with their distinctive features identified, such as calculative 
charitable behavior, expectations of reciprocation, and demonstrative actions. The practical significance 
of the work is determined by the potential application of its findings to the enhancement of charitable 
activities and the development of mechanisms for social support based on spiritual values.
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Облик и социальный опыт религиозной  
благотворительности в Казахстане

В статье социальные практики и облик религиозной благотворительности в Казахстане рас-
сматриваются как важная форма поддержки малообеспеченных семей, отдельных лиц и детей. 
Благотворительные мероприятия представляют собой многогранное социальное явление, реали-
зуемое государством, религиозными организациями и частными лицами. Цель исследования  – 
систематизировать субъекты религиозной благотворительности, а также описать её материаль-
ные и духовные формы и соответствующие социальные практики. Основные направления работы 
ориентированы на анализ материальных аспектов благотворительности, таких как финансовая 
помощь и обеспечение продуктами питания, а также духовной поддержки и психологической 
помощи. Ключевая идея исследования заключается в определении роли благотворительности 
как социального действия, основанного на принципах гуманизма и духовности. Научная новизна 
работы проявляется в классификации социальных практик благотворительности, её структурных 
форм и субъектов. В ходе исследования использовались методы классификации материальных и 
духовных форм благотворительности, описания социальных практик, а также анализа субъектов 
благотворительной деятельности. Кроме того, был проведён анализ основ благотворительности, 
связанных с внутренним духовным миром личности. В результате исследования были определе-
ны основные субъекты благотворительности: государство, религиозные организации и частные 
лица. Проанализированы материальные формы благотворительности, включающие оказание 
финансовой помощи и предоставление продуктов питания, а также духовные формы, такие как 
психологическая поддержка, моральная поддержка словом, предоставление бесплатного обра-
зования и консультаций. Кроме того, рассмотрены взаимопомощь между людьми, взаимоуваже-
ние в религиозном сообществе и поддержка со стороны меценатов. Особое внимание уделено 
классификации образа квазиблаготворителей, выявлены их характерные черты: осуществление 
благотворительности с расчётом, ожидание возврата или демонстративный характер действий. 
Практическая значимость работы определяется возможностью использования результатов для 
совершенствования благотворительной деятельности и развития механизмов социальной под-
держки, основанных на духовных ценностях.

Ключевые слова: религиозная благотворительность, субъекты, добродетель, ислам, духов-
ность

Кіріспе 

Қазақстан тәуелсіздік алғаннан кейін, атеис-
тік қоғамдық сана ыдырып, дін өзінің қажетті 
арнасына бет бұрды. Діни сана қайта қалпына 
келіп, еліміздің көпконфессионалды саясатына 
орай, басқа дінге еркіндік беріліп, бірнеше діни 
ұйымдар мен конфессиялар құрыла бастады. 
Дегенмен, діни саясат пен діни заңдардың олқы 
тұстарына байланысты, кейбір жат пиғылды 

ағымдардың таралуына ерік берілген еді. Бұл бі-
ріншіден, елімізде сол бір жылдары діни сауаты 
жоғары мамандардың болмауымен байланыс-
ты болса, екіншіден, әлдеқандай сыртқы және 
ішкі күштердің теріс ойларынан да туындап 
жатты.Осы тұста, феноменологиялық редукция 
бойынша, діннің өзін емес, оның Қазақстанда-
ғы санадағы көрінісін, яғни, дін дегенді біздің 
халқымыз қалай түсініп жүргендігі маңызды 
болып саналды. Біз қарастырып отырған діни 
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қайырымдылық сол жат пиғылды діни радикал-
ды топтардың қызметі мен жалпы танымдық 
бағдарына қарағанда мүлде кереғар сипат алып 
отырды. Қайырымдылық түгілі әрқилы зұлым-
дық әрекеттерге баратын бұндай топтар белгілі 
бір деңгейде дінге деген жағымсыз көзқарастар 
қалыптасты. Әсіресе, ислам дініндегі теріс пи-
ғылды жат ағымдармен күрес саясаты да осы 
мұсылман дінінің атын жамылған саясиланған 
діндермен байланысты. Әлемдегі исламофобия 
біздің елімізге де тарала бастады. Осыдан шы-
найы ислам мен жат бағыттағы діни ағымдар-
дың аражігін қатаң ажырату керектігі сезіліп, 
дін туралы заңдарға өзгерістер енгізіле бастады. 
Еліміз зайырлы қоғам қағидасын ұстанып, игі-
лікті нәтижелерге қарай бет түзеуге бағдарлан-
ды. Осыдан бастап, зайырлы қоғам мен дәстүрлі 
ислам, Әбу Ханифа мәзһабының жолын ұстану, 
ислам діні өкілдерінің өзіндік бір жаңа парадиг-
маларының руханилық үлгілері сияқты бағдар-
лар бірте-бірте орныға бастады. Осы тұста, діни 
қайырымдылық шаралары мен ұстанымдары-
ның канондалған үлгілерін ұстану біздің еліміз 
үшін көнеден сабақтасқан дәүрлермен жалғасын 
табуы да тиіс.

Тақырып таңдаудың дәйектеу, мақсаты 
мен міндеттері

Қарастырып отырған мәселе алдымен діни 
қайырымдылықтың жалпы келбетін және Қа-
зақстандағы көрінісін зерделеп алудан баста-
лады. Оны зерттеу үшін қоғамдық пікір, БАҚ-
тардағы әртүрлі қайырымдылық және діни 
қайырымдылық туралы пікірлер, діни қайырым-
дылық туралы әлемдік және отандық ғалымдар-
дың идеялары негіз бола алады. Біз діни қайы-
рымдылықтың феномені ретіндегі ішкі мәніне 
үңілу үшін қоғамдық санадағы, қоғамдық пси-
хологиядағы, діни идеологиядағы көріністерін 
талдап көрсетуіміз керек. Қарастырылып отыр-
ған тақырыпты дәйектеу бүгінгі таңда оның 
өзекті екендігімен де байланысты. Яғни діни қа-
йырымдылық қалай жасалады, қайырымдылық 
жасаушы субъектілердің көзқарасы, мінез құл-
қы және шынайы-шынайы еместігі қандай деген 
сауалдардан бастау алады.

Зерттеудің негізгі мақсаты қазіргі Қазақс-
тандағы діни қайырымдылықтың негізгі бағыт-
тарын әртүрлі қырынан қарастыру болғандық-
тан, мынадай міндеттер алға қойылады:

- Қазақстандағы діни қайырымдылықтың 
шынайы келбетін ашу үшін қайырымдылық жа-
саушылардың психологиясына үңілу;

- Діни сана мен діни қарапайымдылық жасау 
санасын байланыстыра отырып, субъектілердің 
ынтасының деңгейлерін анықтау;

- Діни қайырымдылық субъектілерінің қайы-
рымдылық жасау жөніндегі жалпы түсініктері-
нің негізгі бағыттарын жіктеу және шынайылық 
деңгейін көрсету;

- Қазақстандағы діни қайырымдылықтың 
жалпылама келбеті туралы нақты қорытынды-
лар жасау.

Ғылыми зерттеу әдіснамасы

Зерттеуде діни қайырымдылық феноменін 
кешенді түрде талдауға мүмкіндік беретін пә-
наралық әдіснамалық ұстанымдар қолданылды. 
Әдіснамалық негіз ретінде дінтану, әлеуметтану, 
әлеуметтік философия және психология ғылым-
дарының теориялық тұжырымдары мен эмпири-
калық зерттеу тәсілдері алынды.

Алдымен, дін феноменологиясы әдісі қол-
данылып, діни қайырымдылықтың сыртқы инс-
титуционалдық формаларынан гөрі, оның қо-
ғамдық санадағы, діни тәжірибедегі және жеке 
тұлғаның ішкі рухани әлеміндегі көріністері 
сарапталды (Добросоцкий, 1998). Бұл тәсіл діни 
қайырымдылықты тек әлеуметтік әрекет ретінде 
ғана емес, мән-мағынасы бар рухани-экзистен-
циалды феномен ретінде түсіндіруге мүмкіндік 
берді.

Зерттеу барысында психоәлеуметтік және 
психоаналитикалық талдау элементтері пайда-
ланылып, қайырымдылық жасаушы субъекті-
лердің мотивациялары, ниет құрылымы, ішкі 
психологиялық ұстанымдары мен мінез-құлық 
модельдері қарастырылды (Фромм, 1990). Атап 
айтқанда, шынайы қайырымдылық пен квазиқа-
йырымдылық арасындағы айырмашылықтарды 
анықтау үшін тұлғаның ішкі рухани ниеті мен 
сыртқы әрекетінің сәйкестігі талданды.

Сонымен қатар тарихи-салыстырмалы әдіс 
(Мюллер, 1870) арқылы қайырымдылықтың 
дәстүрлі қазақ қоғамындағы, ислам өркениетін-
дегі және қазіргі Қазақстан жағдайындағы фор-
малары салыстырылып, олардың сабақтастығы 
мен трансформациясы көрсетілді. Бұл әдіс діни 
қайырымдылықтың ұлттық-мәдени кодпен, дәс-
түрлі дүниетаныммен және заманауи әлеуметтік 
шындықпен байланысын ашуға мүмкіндік берді.

Зерттеуде құрылымдық-функционалдық 
талдау қолданылып, діни қайырымдылықтың 
субъектілері, формалары, деңгейлері және әлеу-
меттік функциялары жіктелді. Аталған тәсіл 
қайырымдылықтың қоғамдағы реттеушілік, бі-
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ріктіруші, гуманистік және компенсациялық 
қызметтерін анықтауға жағдай жасады.

Эмпирикалық деректерді талдау үшін кон-
тент-анализ әдісі пайдаланылды. Бұл әдіс бұқа-
ралық ақпарат құралдарындағы, интернет-ре-
сурстардағы және қоғамдық пікір кеңістігіндегі 
діни қайырымдылыққа қатысты материалдарды 
сараптауға мүмкіндік берді (Биекенов, 2007). 
Сонымен қатар, қолжетімді дереккөздер негізін-
де сапалық талдау жүргізіліп, діни қайырымды-
лықтың қоғамдық қабылдану деңгейі мен баға-
лау сипаты айқындалды.

Осы әдістердің жиынтық қолданылуы діни 
қайырымдылықты біржақты емес, көпқырлы 
әлеуметтік-рухани құбылыс ретінде зерделеуге, 
оның Қазақстан қоғамындағы нақты келбеті мен 
әлеуметтік тәжірибелерін ғылыми тұрғыдан не-
гіздеуге мүмкіндік берді.

Нәтижелері және талқылама

Діни қайырымдылықтың көнеден келе жат-
қан дәстүрлерінің өзіндік тарихи-мәдени кеңіс-
тігі бар болатын. Соның сабақтастығын қайтадан 
сақтау діннің реттеушілік және гуманистендіру 
қызметіне сай келеді. 

Жалпы алғанда діни қайырымдылықтың 
өзі не екендігі түсінікті аксиома. Дегенмен, бұл 
жалпы кең ұғым болғандықтан, оны құрылым-
дық-функционалдық тұрғыдан (Леви-Стросс, 
2007) мынадай түрлерге логикалық тұрғыдан 
жүйелеп психоәлеуметтік картина бойынша 
ажыратып алуды жөн көрдік. Қайырымдылық 
жалпыадамзатқа тән (Хлякин, 2004) болумен қа-
тар қазіргі Қазақстан картинасында да қайтала-
нып отыратын құбылыстар. 

1. Қайырымды іс-шаралардың тұрмысы тө-
мен отбасыларға, жеке адамдарға, балаларға де-
ген қамқорлық субьектілері. 

- мемлекет тарапынан. Қайырымдылықтың 
бұл түрі діни сипат алмаса да, кейде қоғамдық 
санадағы «сауап», «обал» т.б. түсініктерден та-
мыр тартады. Билік басындағылардың өзі «кісі 
ақысын жемеу», «Құдайдан қорқу» деген сияқ-
ты императивтермен бейсаналы түрде болса да 
құрылымданады. Мемлекет негізінен алғанда 
арнайы бағдарламалармен жұмыс жасайды, ал 
кездейсоқ жағдайларда оған да дайын болу ке-
рек. Негізінен алғанда, Самұрық қазына мен 
қазіргі құрылып жатқан қорлар материалдық 
жағдайы төмен адамдарға жәрдем көрсетуге ар-
налған. Қ. Тоқаевтың бастамасымен құрылған 
қор және оның магнаттардан жиналатын қар-

жылық қоры бүкіл халықтан емес, аса дәулетті 
адамдардың қолдауымен филантроптардың де-
меуімен жасақталуы тиіс. Егер де, сол магнат 
дінді мығым ұстанатын болса, ол қорға циклды 
түрде ақша аударып тұруы да тиіс. 

- діни ұйымдар тарапынан. Діни ұйымдар 
тарапынан қолдау көрсету бірнеше жылдық тә-
жірибесі бар игілікті істердің бірі (Тихонович, 
2021) 

Елімізде де, шіркеу, мешіт институттары 
жыл сайын қайырымдылық шаралар өткізіп тұ-
руға да тиісті. Дегенмен, діни ұйымдардың ар-
найы қайырымдылық жасауға арналған қорлары 
жоқ. Себебі, оны мемлекет қаржыландырмайды. 
Бірақ оның біздің қазіргі Қазақстан қоғамында 
арнайы ресми форматтарының құрылымдануы 
деңгейі аса жоғары емес. Әйтсе де, олар рухани 
көмек қолын созуға үнемі дайын түрады. 

- жеке адамдар тарапынан. Ешқандай мем-
лекет немесе діни ұйымдардың нұсқауынсыз 
өзінің жеке мүліктік-қаржылай қорларынан 
жәрдем беріп отырады және жәрдем берушіні 
өзі еркін таңдайды. Ол жәрдем беруші тұлға қан-
дай дінді ұстайтындығы тіптен маңызды емес 
сияқты. Жеке тұлға өзінің және отбасының ше-
шімімен қайырымдылық шарасын ұйымдастыра 
алады. Ол кең масштабта және циклды түрде 
шағын көлемде жүзеге асып жатады. Мәселен, 
Қазақстандағы бала бақша ашуға дейін барған, 
жетімдер үйінен бірнеше бала асырап алған от-
басы негізінен алғанда қайырымдылық шаралар 
жөнінде ең озық, үлгі аларлық, нағыз шынайы 
адамгершілік пен қайырымдылықтың шыңына 
ұмтылып бара жатқан рухани отбасы деп айта 
аламыз. Қайырымдылық жасау жалпы қазақ 
халқына тән қасиет (Баллюзек, 2006) екендігіде 
негізге алынады.

2. Қайырымдылық шарасының материалдық 
формалары:

- Қаржылай көмек беру. Діни қайырымды-
лық шарасы бұл тұста материалдық, оның ішін-
де, қаржылай көмекпен өлшенеді, оның артық-
шылық жақтары – зәру адам өзіне тек аса қажетті 
дүниелерді сатып алуына ерік беріледі. Қаржы-
лай көмек алушы берілген қаржыны үнемдеп, 
өзі қайда, қалай жұмсауына ерік беріледі. Әрине, 
ол берілген немесе жиналған қаржылай көмек-
тің мөлшеріне байланысты болмақ. Негізінен 
алғанда, қаржылай көмек, екінші бір қырынан 
алғанда, нағыз қиналған шақта жұмсалатын қор 
ретінде миникапитал түрінде сақталады. 

- Заттай көмек жасау. Оның өзі екі түрлі, 
біріншісі, «тым болмаса» деп атауға болатын-
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дай «секонд ханд», яғни, болмашы ескі ұсталған 
заттармен, мүліктермен, киімдермен қамтама-
сыз ету. Екіншісі, аса қажетті барынша көлем-
ді қаржы жұмсауды қажет ететін мүліктер алып 
беру. Мәселен, ескі қирағалы түрған үйлерінің 
орнына жаңа үй-жай сатып әперу т.б. Заттай кө-
мектің бір артықшылығы ол діттеген нүктесіне 
дәл түседі және басқалай мақсаттарға жұмсалып 
кетпеуді қамтамасыз ететін ұзақ мерзімдік өмір 
сүру стратегиясымен келіп сабақтасып жатады. 

- азық-түлікпен жәрдемдесу. Бұл дәстүр хал-
қымызда бұрыннан-ақ қалыптасқан үдеріс бола-
тын. Оның құндылығы 1932-1933 жылдардағы 
ашаршылық кезінде анық байқалды. Дегенмен, 
бұндай үрдіс әлемдік деңгейде де кездесетін 
гуманитарлық көмек ретінде қабылдануы тиіс, 
ол мол азық-түлік тағамдарын зәру жандарға 
жөнелтумен шешімінін тауып келеді. Себебі ең 
бастысы адамға керегі, алдымен, қорек, табиғи-
биологиялық қажеттілік. Сондықтан да, қазіргі 
таңда садақа беріп, қан шығарып мал сойған уа-
қытта оның бір бөлігін ең мұқтаж жандарға бө-
ліп таратып беру де осы азық-түлік қайырымды-
лығының бүгінгі заманға трансформацияланған 
үлгілері деп айта аламыз. 

3. Адамдардың бір-біріне деген қол ұшын 
беруі;

- материалдық жағдайының төмен неме-
се жақсы екендігіне қарамастан берілетін кө-
мек. Қазіргі Қазақстан халқының басым бөлігі 
осындай қағида мен стиль бойынша өмір сүріп 
келеді. Бұл тұста, аса дәулетті, дәулетті, орта-
ша, орташадан төмен адамдар да бір-бірімен ын-
тымақтастық қатынаста болып, нағыз қажетті, 
уақытша таршылық көріп қалған жағдайда қол 
ұшын бере береді. Мәселен, отбасындағы туыс-
қаны қайтыс болған жағдайда, ол адам қаражат-
қа зәру-зәру еместігіне байланысты емес, бата 
оқу деген концептуалды өмірмәнділік түсінік 
арқылы бір-біріне қол үшін әр түрлі жағдайда 
бере береді, заманға байланысты қаржы аудара 
салады. 

- діни ұжымдық қауымдастықтың бірін-бірі 
сыйлауы арқылы қайырымды істер жасау. Бұл 
тұста алдымен, ресми қауымдастық, одан соң 
мұсылман жамағаты деген бірлестіктер бойын-
ша халықтың өзіндік бір ресми емес «рухани 
концорциум» іспеттес тұтастық құрып алуы-
мен өлшенеді. Олар белгілі бір ұйымдар неме-
се діни мақсаттағы мүдделестердің мистикалық 
тілмен айтқанда, «эрегро парадигмасы» арқылы 
саналы-бейсаналы түрде жүзеге асып отыратын 
қайырымдылық шараларын орталық түсінікке 

айналдырған микро топтар арқылы жүзеге асып 
жатады. 

- меценаттардың жалпыхалыққа деген кө-
мегі. Меценаттар қайырымдылық қорларына 
қаражаттар аудару арқылы көмектерін білдіреді. 
Кейде басқаша қырынан келеді, мәселен, ме-
шітттер салып беру де қайырымдылық көмек-
ке жатады. Әрине, кейбір дәулеттілер өздерінің 
көмектерін жарияламауды сұрайды, сондықтан 
да, оның нақты айғақтары мен статистикалық 
ақпараттарын ұсыну қарастырылмаған. Ондай 
филантроп мецанаттар кез-келген сәтте барын-
ша қол ұшын беруге дайын болып саналатын ру-
хани жетілген тұлғалар. 

4. Рухани көмек немесе психологиялық қол-
дау білдіру

- сөз арқылы рухани компенсация жасау. 
Қайырымдылықтың басқаша форматтары, 
оның ішінде, рухани-психологиялық көмектің 
өзі басты өмірмәнділік мазмұн деп есептейтін 
дүниетаным арқылы құрылымданған шаралар-
дың жиынтығы. Олар лингвистикадағы сөздің 
эмоционалды-экспрессивті ықпалын бейсаналы 
немесе интиутивті түрде ұғынған да шығар, бі-
рақ сөздің өзінің адам санасына ықпал ете ала-
тындығын жете түйсіне отырып, материалдық 
болмаса да, психологиялық қайырымдылық жа-
сауды негізге алады. Мәселен, отбасында біреуі 
қайтыс болған үйге барып бата оқу немесе оны 
жұбату, көз жасына ерік берген жандарды игі-
лікті ниетпен алдаусыратуы, көңілін бір сәтке 
басқа жаққа бұру т.б. осының айғағы. Шынды-
ғында, бұндай көмек, сол сәтте миллиардттаған 
қаржыдан да кем түспеуі мүмкін немесе ықпалы 
жөнінен артып та кетуі ықтимал. 

- коммуникациялық прагматистік ықпал 
етулер. Бұл негізінен адамдар арасындағы қа-
рым-қатынастың мағыналығы мен құндылығы-
на сүйенеді. Бұл тұстағы қайырымдылық шара 
адамдармен қарым қатынастар арқылы бірте-
бірте өмір сахнасына қарай өрлей беруге ық-
пал етеді. Мәселен, жұмыссыз, жағдайы нашар 
адамды сөйлесу арқылы жұмысқа орналасты-
рып беру, ықпалды адамдармен «таныстыру» 
негізінде қамқорлыққа мұқтаж адамдарға басқа 
біреу арқылы медиатор қызметін атқару, қиын 
жағдайдағы кикілжіңдерді шешіп беруде «араға-
йын» болу т.б. Бір артықшылығы ол қайырымды 
іс жасаушылар тарапынан қаражатты қажет ет-
пейді. Бірақ прагматизм болғандықтан, ол нақты 
істер мен нәтижелермен жабдықталуы тиіс. 

- адамның ішкі рухани дүниесін кеңейту. Бұл 
қазіргі таңда ақылы психологиялық тренингтер, 
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ресми психологиялық дағдарыс орталықтары 
т.б. арқылы жүйеленіп келеді. Дегенмен, бұл 
орайда діни идеологиялар ақпараттық желілер 
арқылы белсенді қызмет етіп отыр. Себебі, діни 
идеологияның өзі соған тағайындалған. Ол де-
генмен, барынша ерікті тыңдаушы аудитория-
ның спикерлерге өз бағасын беруімен келіп тия-
нақталады. Әйтсе де, рухани дүниені кеңейтуді 
мақсат еткен тренерлер, спикерлер қарсы неме-
се өзіне жағымсыз баға беруге аса мән бермейді 
және өзінің идеялары сенімді болған жағдайда 
оны арттыра түседі. Ең бастысы олар қайырым-
дылық мақсатта рухани көмек беруге деген тал-
пыныстар интузиазмы аясында қызмет етуге әр-
қашанда ақысыз түрде дайын болып отыр. 

- екі тарапты бітістіруші медиакорпус. 
Бұл – кикілжің жағдайына келген отбасы жұп-
тарынан бастап, саяси-әлеуметтік масштабта 
екі ел арасындағы қайшылықтарды реттеуге де-
йін ұласатын тұтас медиакорпус. Бұл тұста, ме-
диатор ешқандай пайда көздмейді, әлдеқандай 
бір адамгершілік барамотрлері болса, жоғары 
шкалада болатын тәрізді. Бұл әсіресе, жанжал-
дасушы екі жақтың біріне айтарлық моральдік 
шығын келетіндігін ескеру керек жағдайда іске 
қосылатын стратегиялық механизмдердің бірі. 
Бұл да діни немесе діни емес сипат алады. Бұл 
іс-қимыл да біздің қазақ халқының дінінде бар. 
Ресми түрде тағайындалуы билер институтынан 
көрініс тапса, ресми емес түрі «басу айту» деген 
қазақтардың дүниетанымындағы игілікті-қайы-
рымды іс-шаралардың бірінен саналады. 

- әр түрлі түсінбеушіліктерге рухани кеңес 
беру. Бұл тәсіл де кеңес беруші тарапынан обекті-
нің адасу жағдайында екендігін терең түйсінген-
діктен және өзіне деген сенімділіктен туындайтын 
белсенді әрекет. Бұл да ешқандай қаржыны талап 
етпейді және билік тарапынан да болатын ұсы-
ныстар арқылы өлшене бермейді. Рухани кеңес 
қазіргі таңда психологиялық кеңестерден бастап, 
әр түрлі теориялық-әдіснамалық нұсқаулықтар 
арқылы жүріп отырады. Мәселен, дінтанушы ға-
лымдардың қазіргі қоғамымыздағы діни күрделі 
және қайшылықты климатты шешіп беруге деген 
теориялық-тұжырымдамалық ұсыныстарынан да 
анық байқалады. Бірақ бұл қайырымдылық іс-
шара ретінде арнайы аталмаса да, шындығында, 
концептуалды мәселелерді шешетін ғылыми, па-
расатты ой деңгейінің іргелі мәселелерді шешуге 
қабілетті идеялары мен пікірлерінің жиынтығы-
нан тұрады. 

- тегін білім мен ақыл-кеңестер беру. 
Ақыл  – кеңестер беруші тұлға тағдыр тағайын-

даған осындай игі істерге бағдарланады. Ол 
кейде БАҚ арқылы көпшілікке немесе жеке бір 
адамдарды нысанаға алатын елеусіз көмектердің 
бір түрі. Тегін білім тәрбие мен пікірталастар 
арқылы өрбиді. Тегін рухани стихиялы біліммен 
қаруландырушы оны өзі де сезбеуі ықтимал, 
дегенмен, ол адамның өмірлік болмысын өзгер-
те алатын игілікті ықпалдармен келіп сабақта-
суы да ықтимал. Мәселен, шындығында, діни 
білімдер де тегін және ұстаз ресми түрде одан 
қаражат та сұрамайды. Бірақ бұл тұста, сол бі-
лім берушінің өзінің интузиазмы мен ішкі имма-
нентті ұмтылыстары арқылы өздігінен стихиялы 
түрде жүзеге асып отыратындығын да ескерген 
жөн. Бірақ оның ықпалы материалдық көмектен 
бірнеше есе артық болуы да мүмкін, себебі, бұл 
өмірдің білімі. Сонымен қатар, қайырымдылық 
ұйымдары да қазіргі таңда ресми түрде тегін не-
месе жеңілдетілген білім беру мәселесімен айна-
лысады, бұл академиялық білім беру бағытанда 
жүзеге асады. 

5. Талап етілген қайырымдылықтар
- мемлекет тарапыпан қойылатын талап-

тар. Мемлекет негізінен қайырымдылық жасауға 
талап қоймайды. Бірақ жуық арада Қ. Тоқаевтың 
бастамасымен құрылған халықтық қорға меце-
наттардың ақша құюы тиіс екендігін Президент 
атап өткен болатын. Сондай-ақ, кезінде Қазақ-
стан жеріне қоныс аударушы басқа халықтарға 
қайырымдылық жасау қатаң болмаса да, мемле-
кет тарапынан нұсқаулармен жүзеге асырылып 
отырылды. Кейде қызметкерлерге «бір күндік 
жалақына аудару» деген өндіріс басшыларының 
үндеулері жарияланып, сол ақшаны жалақыдан 
ұстап қалатын жағдайлар да кездеседі. 

Бұндай топтарға мемлекеттік деңгейде рес-
ми түрде заңды қайрымдылық қорын ашып, 
халыққа, оның ішінде мұқтаж жандарға көмек-
тесу үшін барынша жүйелі қызмет ететін ұйым-
дарды да жатқызуға болады. Өйткені, олардың 
басқа қызметтермен шұғылдануға мүмкіндігі 
мен құқықтары да жоқ, жарғыларында тек қайы-
рымдылық шараларын ұйымдастыру мен нақты 
көмектер беру көзделген. Бұлардың қаржылан-
дыру көздері, қалталы азаматтар мен халық, шет 
елдік компаниялар болуы да ықтимал. 

- діни шарттар бойынша құрылымданған 
императивтер. Діни шарттар қайырымдылық 
жасау қажет екендігін идеологияландырады. Пі-
тір, зекет, садақа т.б. мөлшерін бекітіп береді. 
Қоғамдық санада «пітір бердің бе?» деген сұрақ 
өздігінен-өзі оны беруге міндеттеп тұрғандай 
болады. Құрбандық шалу да дін өкілі орындауы 
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тиіс шарттары болып бекітіліп кеткен. Бұл түс-
та, «Құдайдан қорықпайсың ба?» деген импера-
тивтік сауалдар іске қосылады. Сондықтан, сол 
діннің өкілі Құдайдың бұйрығын орындаушы 
ретінде ғана қызмет етеді. 

- ішкі рухани жан дүниесін қанағаттанды-
руға бағдарланған әрекеттер. Ол әрбір адам-
ның өзінің психологиялық күйіне байланысты. 
Қоғамдық психологияда «қайрымдылық жаса-
мадым-ау», «құрбандық шалмадым-ау» деген 
сияқты мазасыздық туғызатын психология қа-
лыптасады. Мәселен, белгілі бір ауыр жағдай-
дан, өлім аузынан аман қалған жағдайда құрбан-
дық шалып, оның етін таратып беру немесе ас 
беру т.б. осыған жатады. Ол аман қалғандығы-
на шүкіршілдік етіп, көпшілік қоғамдық санада 
«қан шығару» деп аталады. Немесе, белгілі бір 
жетістікке жетсе де осы дәстүр қолданылады. 
Ол сол адамның өзінің ішкі рухани психология-
лық дүниесінің жай табуына, тағаттануына келіп 
тіреледі. 

6. Адамның ішкі рухани дүниесіндегі қайы-
рымдылықтар. 

- еркі бойынша өлшеусіз жасалатын қайы-
рымдылықтар. Бұндай адамдар көне Қытай фи-
лософы Мэн-Цзыдың «адам тумысынан ізгілік-
ті» қағидасымен өмір сүреді. Олар пітір, садақа 
сияқты белгіленген сомамен емес, өзінің мүм-
кіндігі бойынша қайрымдылық жасауға бейім 
тұрады, солай жаратылған жандар деуге де бо-
лады. Мәселен, 2020 жылы 24 қазанда арнадан 
көрсетілуге тіркелген «Шынайы махаббат» атты 
фильмдегі кедейлеу отбасының 19 қаңғыбас ба-
ланын асырап алып, өсіріп, бәрін құтты өмірдің 
орындарына қондырғандығы туралы көркем 
фильм 1970 жылдардағы Қытайдағы болған оқи-
ға ізімен жазылған. 

- қайырымдылық жасауға тағайындалған 
адамдар. Елімізде рухани таза, мейірімді, фи-
лантроп жандар да бар. Олар өздерінің жасаған 
қайырымдылықтары мен жақсылықтарын ұмы-
тып та кетеді. Керісініше, өмірде жолы болмай 
қалса, басқалай қиындықтарға тап болса, бұл 
қайырымдылық жасамай кеткен сәттердің кө-
рінісі-ау деп ойлап қынжылады. Адамдарға кө-
мектесуге бейім тұрады. Ал бұл шектен шыққан 
уақытта альтруизмге айналады. Олардың өмірі 
тұтасымен дерлік қайырымдалыққа арналған, 
болмысы мен қанына сіңірілген, бірақ олар 
осындай қайырымды іс-шаралар атқарып жүр-
мін деген ойда да болмайды. 

- қайырымдылықтың қайырын ойламайтын-
дар. Бүндай адамдардың психологиясын қазақ 

«ақкөңіл», «аңқылдақ», «аузын ашса, көмеке-
йі көрінеді» деп сипаттайды. Бұндай адамдар 
өмірге ризашылықпен қарайтын оптимистер, 
реті келсе, қайырымдылық жасап жүре береді 
және оны аса бір үлкен іс деп те ойламайды. Тіп-
ті солай болу керек екен немесе олай емес де-
ген сияқты верификациялар олардың санасында 
болмайды. Ол адам тіпті қандай-ма болсамасын 
дінді ұстанса да, ұстанбаса да қайырымдылық 
жасай береді. Қайырымдылықты діни қағидат-
тарды сақтау бойынша емес, өз еркімен діни се-
німіне қатыссыз да жасайды. 

7. Қайырымдылыққа ниеттенген рухани таза 
адамдар ғана.

- «жомарт қолын жоқ байлайды» деген 
өмірлік тағдырға тағайындалғандар. Олар еш-
қандай іргелі қайырымдылықтар жасай алмай-
ды, тіпті мүлде жасамағандар да бар шығар. Бі-
рақ оның ішкі рухани ниеті таза, материалдық 
жағдайы төмен. Сондықтан да, олар ниеттеніп 
отырудан басқа амалдары да жоқ. Олай болса, 
олар ешкімге, ешқашан да жамандық ойламау 
керек деп санайтын қоғамдық пікірдегі бар құ-
былыспен келіп ұштасып жатады. Олар көп жағ-
дайда, тек бір Құдайдан жәрдем сұрайды, «Құ-
дай бәрін көріп тұр» деген концепттермен өзінің 
ішкі дүниесін тыныштандыра алады. 

- ниеті таза бірақ ешнәрсе жасамайтын-
дар. Сондай-ақ, ниеттері таза, дінге деген сенім-
дері де әр түрлі. Бірақ, қайырымдылық жасау 
оларға тағайындалмаған. Ол жомарт немесе ке-
дей, не бай, не зиялыы қауым болмасын әлеу-
меттік топтық ерекшеліктері әр түрлі болып ке-
леді. Осы топтар шындығында, психоәлеуметтік 
зерттеулерді қажет ететін ерекше фноменон. 
Ешкімшге де жақсылық жасамайды, тек өзінің 
интроверттелген шешімдерімен өзі-үшін – ба-
қытты жандар болып саналады. Бірақ олар, сәй-
кесінше, ешкімнен де қайырымдылық күтпейді, 
тек шүкіршілдік арқылы отбасылық өмір бақы-
тын басты құндылық санайды. 

8. Квазиқайырымдылық жасаушылар
- тек «белгілену» үшін ғана аздаған ниет 

білдірушілер. Қоғамдық санада қайырымдылық 
жасау керек, пітір-садақа, зекет беру қажет, құр-
бандық шалу сияқты салттарды жай ғана орын-
дау үшін, «берілсе болды ғана» деп, оның ішкі 
рухани тазалыққа бағдарланған күйі мен қадір-
қасиетін бойлай бермейтіндер де бар. Бұндай 
адамдар халыққа немесе өзгелерге өзінің бол-
машы қайырымдылықтарын үнемі жариялауға 
құштар болып келеді және оны өзіндік мақта-
ныш сезіммен демонстрациялайды. Мұсылман 
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дінінде бұндай қайырымдылықтар Құранда да 
(Анарбаев, Әкімханов, 2015) айтылған, бұл әре-
кет пен акт өзгелер көру үшін жасалса, ол жал-
ған болып есептеледі. 	

- маған кері қайтсын деп қайырын күтіп 
отыратындар. Бұндайды «халқымыз құдайдан 
қайтсын» деп гуманистендіреді. Жасаған жақ-
сылығыңның қайырын тілеу, ол жақсылыққа 
жатпайды. Дегенмен, өздерінің жақсылықтарын 
тізімдемелеп, кей сәттерде қайғылы жағдайға, 
қиындықтарға тап болғанда, соншама жақсылық 
жасап едім, құдайға не жазып едім деп күйініш 
білдіретін сана да кездесіп қалады. Тіптен, кез-
дейсоқ жағымсыз жағдайға душар болғанда, осы 
жолғы қайрымдылығым қайтпады деп «алу-бе-
рушілік» санамен өмір сүретіндер де жоқ емес. 

- есеппен өмір сүріп, қайырымдылық жасап, 
оны кейін бірнеше есе қылып қайтарып ала-
мын ғой дейтіндер. Бұндай қайрымдылықтар 
мәселен, исламбанктердің жұмыс жасауымен 
келіп үндеседі. Әрине, олар банктер пайда та-
буға ниеттелген, бірақ ислам дініндегі өсіммен 
несие беруге болмайтындығын түйсініп, оның 
басқаша жолдарын қарастырады. Демек, кейін-
нен еселеп қайтарып алу пиғылы болады. Ондай 
қайрымдылық жасаушы жеке тұлғалар жасаған 
қайырымдылықтарын «капитал», «инвестиция» 
ретінде сезінеді. Қайырымдылықты жасайтын 
адамдарын таңдайды, болашақтан үміті бар 
адамдарға, уақытша ғана қиналып жүрген субек-
тілерді ғана елеп ескереді, егер мүсәпір адамның 
келешекте қайта өркендеу мүмкіндігі жоқ болса, 
ондайларды назардан тыс қалдырады. Оны «қа-
йырымдылық эффектісі» деп атайды. 

- қайырымды, мейірімді, ізгілікті болып кө-
ріну үшін және өзінің қатарын көбейте түсу 
үшін ғана шағын, болмашы көмектер көрсетіп 
алдаусырататын прозелитизм (Шубаева, 2011). 
Бұл әсіресе, сектанттық, жат бағыттағы діни 
ағымдар өкілдерінде жиі кездесетін жағдай. Бі-
рақ олар негізінен алғанда, барша қоғамдық көп-
шілікпен қатар, әлеуметтік мәртебесі жоғары, 
билік басындағыларды және қоғамға ықпалды 
азаматтарды, сонымен қатар білімді адамдарды 
өзіне тартуды мақсат етеді. Сол адамдардың ат-
қаратын өздері үшін құрылымданған идеология-
лық қызметтері арқылы арқылы шығарған шы-
ғындарын бірнеше есе қайтарып алуды көздейді, 
олар бейне бір «діни инвестиция», «болашаққа 
салынған капитал (депозит)» сияқты болып қа-
былданады. 

- діни қайырымдылық ұйымдарын құрып 
алып, қор басшыларының қаржыны жеке мүд-

десіне пайдаланушыларды атап өтуімізге бо-
лады. Олар халықтан, кәсіпкерлерден түскен 
қаржының белгілі бір бөлігін өз мақсаттарына 
жұмсайды да, аз ғана істері арқылы өздерін өз-
дері жарнамалайды. Бұл қорлар ресми түрде тір-
келгенмен, есеп беріп отыруға тиісті болса да, 
үкіметтік емес ұйым болғандықтан, қызметтері 
мен қаржылық операцияларында барынша еркін 
болғандықтан, кейде мемлекет тарапынан бақы-
лау да қиынға соғады (Мүслім, 2021). 

Осы тұста, квазиқайырымдылыққа айналып 
кетпес үшін «өзгелерге жарияламаудың» діни 
мәтіндерде кеңінен тарқатылатындығын да және 
бұл түсініктің мазмұнындағы, астарындағы мән-
нің өзіндік өмірмәнділік философиясы бар екен-
дігін де келтіре кетуіміз керек: 

 1. «Ниетті дұрыста. Жақсылықты тек Алла-
ға арна. Жақсылық жасауға бағыт алған адам, ең 
әуелі: «Мен бұл амалымды тек қана бір Алла-
ның разылығына арнаймын» деп ниет еткені аб-
зал. Себебі, ізгі амал 100 пайыз Аллаға арналған-
да ғана иесіне Ақыретте орасан зор пайда алып 
келеді. Себебі, адам тез ұмытады, ал, Алла шаң-
ның тозаңындай жақсылығыңды ұмытпайды...

2. Жақсылықты есеппен жасама. Рахмет күт-
пе. Жақсылығыңды міндет етпе. Алла жолында 
не берсек те, қандай қайыр-жақсылық қылсақ та, 
сөзсіз, ол өзімізге қайтады! Туысына немесе та-
нысына жақсылық жасаған кейбір адамдардың 
аузынан кейде: «Кезінде осындай қайыр қылып 
едім», «осынша беріп едім», «жұмысқа тұрғы-
зып едім» деген секілді сөздерді естіп жатамыз. 
Немесе, ата-енесіне деген қызметін «келінім не 
күйеу балам да ертең мені осылай сыйласын» 
деп, яки «менің де балаларыма осындай жақсы-
лық қылынсын» деп, қылмақ қайырын есепке 
құрып жататындар да бар. 

3. Жақсылықты жасаған соң, оны ұмыт. Бір 
істен соң тояттап, тоқтап қалма. Кейде жасаған 
болмашы бір жақсылығымыз өзімізге ірі кө-
рініп, нәпсімізге тау қопарып тастағандай күй 
сыйлауы мүмкін. Жақсылығыңның шырын дә-
міне рахаттанып, қуанған әрине жақсы. Алайда, 
бұндай сезімде көп жүріп қалу келесі бір жақсы-
лықтарды елемеуге алып келуі мүмкін. Сонымен 
қатар, жасаған жақсылығыңды ұзақ есте ұстау  ‒ 
адамдардан мақтау дәметуіңе, адамнан қайта-
рым күтуіңе немесе міндетсінуге алып келуі де 
мүмкін. Сол себепті де қандай үлкен қайыр қы-
лынса да дереу оның ұмытылғаны жақсы. 

4. «Мен жасадым» деп өз-өзіңе сүйсінбе. Әбу 
Зу-Жимһир: «Алладан қорықпаған адам: тілін 
тыймайды, жүрегі харам күдіктен арылмайды, 
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өзін риядан құтқармайды және өзіне-өзі тамса-
нумен болады», – деген екен. Ақиқатында, қай 
амалымыздың Алла алдында қабыл етіліп, қай 
амалымыздың зая кетуде екені бізге беймәлім. 
Ең кішкентай амалдың өзі ниетіміз арқылы үл-
кейтілуі мүмкін. Немесе біз үлкен санаған ама-
лымыздың Алла құзырында қауырсын құрлы 
салмағы да болмауы мүмкін. 

5. Күлімсіре. Жұмсақтық таныт. Алла тағала: 
«Жақсы сөз және кешірім ‒ артынан реніш ара-
ласқан садақадан қайырлы», ‒ деген (Анарбаев, 
Әкімханов, 2015, 44 б.). Шын мәнінде, адам-
ның бауырымен қарым-қатынаста шынайы әрі 
жұмсақ болуының өзі үлкен жақсылық. Қайбір 
істе жұмсақтық болса, ол сол іске көрік береді. 
Нәби (оған Алланың игілігі мен сәлемі болсын): 
«Жұмсақ мінезді бол! Ақиқатында, жұмсақ мі-
нез ‒ адамды көркемділіктен басқа ешнәрсеге 
алып бармайды. Жұмсақ мінезді болмаған адам 
ұятқа қалады».

6. Жасаған жақсылығыңды жасыр. Сахаба-
лар, әуелгі ізгілердің ізгілік істеудегі іздеріне 
қарасаңыз Әбу Хазим Саләма ибн Динар: «Өз-
деріңнің қайырлы істеріңді тіпті зұлымдықты 
(күнә, жамандықтарыңды) жасырғаннан да қат-
тырақ жасырыңдар», ‒ деп өсиет қалдырған.

7. Жақсылықтың ең азы болса да оны мен-
сінбей қойма. Мүмкін, дәл сол кішкентай ғана 
игі амал сізді үлкен сауаптарға қауыштыратын 
шығар. Ең бастысы, қандай көлемде болса да 
жақсылықтың ықыласпен, Алла үшін жасалғаны 
маңызды. Пайғамбарымыз (оған Алланың игілі-
гі мен сәлемі болсын): «Мұсылман бауырыңды 
күлімсіреп, жарқын жүзбен қарсы алудың өзін, 
жақсылық атаулының ешбірін азсынба», ‒ деген 
(Ramazan.muftyat.kz, n.d.).

8. Мүлде бейтарап жандар. Бұлар әрине, діни 
қайырымдылық жасау жазықтығына қатысы жоқ 
сияқты болып көрінсе де, ғылыми теориялық тал-
дауларымыз үшін пассивті қатысушы жақ ретін-
де маңызды субектілер болып табылады. Олар 
үшін қайырымдылық мәселесі аса маңызды емес, 
қайырымдылық пен игі істер жасау қимылдары-
нан мүлде ада және оны тек жай ғана қоғамдық 
пікірлердің бірі ретінде санайды. Бірақ мүлде 
жоққа да шығармайды. Қайырымдылық жасамау 
керектігі жөніндегі пікірлерге де қосылмайды, 
қайырымдылық іс-шаралар заман ағымы ретінде 
құрылымданған бейне бір өзіне қатысы жоқ құ-
былыс ретінде қабылдайды. Бұдан қоғамдағы қа-
йырымдылық климатқа еш зиян да, пайда да жоқ. 

Осындай жіктеулер мен сараптамаларға сү-
йене отырып, дінтанулық, әлеуметтанулық, фи-

лософиялық ойлардың қайырымдылыққа қатыс-
ты қырларына да тоқталып өтуімізге тура келеді. 

Негізінен адамзат руханиятында, филосо-
фияда, жалпы алғанда, антиқайырымдылық бағ-
дарлар да кездеседі. ХХ ғасыр басында пайда 
болған прагматизм ағымының өкілдері, оның 
ішінде, утилитаризм бағыты адамзат өмірінің 
барлық қағидаттары мен өмірлік шарттарын осы 
материалдық пайдаға алып келіп тірейді. Неме-
се, Лоренцо Валла адамзат арасындағы қатынас-
тардың барлығы өзара пайдаға негізделеді деп 
гедонистік ыңғайға қарай бұрылады: «Ләззат 
алу – рахат кешуге ғана бағдарланады және ол 
адам өміріндегі құндылық болып саналады, адам 
қайырымдылық жасамай да ғұмыр кеше алады, 
қайырымдылық деп жүргендеріміз негізінен 
алғанда пайда мен сол ләззат алуға ғана негіз-
делген дей келе, шәкірт пен ұстазы арасындағы 
қатынас та өзара пайдаға негізделген – ұстазы 
шәкіртінен болашақты күтеді, ал оған шәкірті 
ұнамаса, ол қатынас жасамайды, тіпті ата-ана 
мен баланың қарым-қатынасы да осындай өза-
ра қанағаттану мен пайда күтуге бағытталады; 
ер адам мен әйелдің жұбы да өзара рахаттануға 
ғана ұйымдасады» (Лоренцо, 1969). 

Ал көне Қытай данышпаны Мэн-Цзы адам 
баласының тек ізгілікті болып жаратылғандығы 
туралы пайымдайды. Адамдарға ізгілік рухы се-
білмеген болса, онда олар адамгершілік норма-
ларын қалай сақтап келеді деген сауал тастайды. 

Міне осы екі кереғар пікірден біз отаны-
мыздағы қайырымдылық шаралардың жүру 
бағдарын туындатуымызға болады. Осы тұста, 
«Еліміздегі қазіргі таңда қайырымдылық ша-
ралардың аясы тарылып келе ме, әлде өрістеп 
келе ме» деген сауал туындайды. Шындығын-
да, қайырымдылық шаралар туралы елімізде 
нақты статистикалық ақпараттар жоқтың қасы. 
Дегенмен, қайырымдылық шаралардың жалпы 
психологиялық-әлеуметтік климаты мен тәжі-
рибелеріне қоғамдық пікірлерге сүйене отырып, 
мағлұматтар жинақтауымызға да болады. 

Бұл біріншіден, жоғарыда айтылған Мэн-Ц-
зыдың пікірлеріне аналогиялық түрде қазақ хал-
қындағы мыңдаған жылдар бойы сабақтасқан 
ұлттық кодтағы этикоцентризмге келіп тіреледі. 

Қазақ мәдениетін зерттеуші Т. Ғабитовтың 
пікірінше, Зорастризм сеніміндегі ізгілік рухы 
мен зұлымдық рухының мәңгілік күресінің са-
рыны адамзатқа алғаш рет жақсылық пен жа-
мандықты үйреткен (Ғабитов, 2007).

«Дегенмен, түркі ойшылдарының басымды-
лық танытатын философиялық ойының бастап-
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қы бағдары халықтың тарихи діліндегі этикалық 
негіздерге арқа сүйейді деген пікірді шешімді 
түрде айта аламыз»,-деп тұжырымдаған ұлттық 
құндылықтарды зерттеушілеріміздің пікірі де 
осыны айғақтайды (Әлжанов, 1995).

Демек, діни қайырымдылық жасаудың сан 
мыңдағн жылдар бойы қалыптасқан, генімізде 
сақталған өзіндік руханияттық терең тамырлары 
бар деген сөз. Бұл халқымызда жетімдерді асы-
рап алу, жеңгесін әйелдікке алып, оның балала-
рын інісі өз қамқорлығына алу, қазақ даласында 
абақтының болмауы – қылмыскерге барынша 
кешірімшіл болу, мұқтаж жандарға қол ұшын бе-
руге ұмтылып, дәулетті адамдардан ресми емес, 
өмірлік қулықпен алынатын «салық» сияқты 
Алдаркөсе бейнесінің болуы, Атымтай жомарт 
аңызының желісі, барымтаға кеткен жылқыны 
күш көрсету арқылы қайтарып алу, көршімен 
тату болып, мұқтаждықтарын өзара өтеп отыру 
т.б. арқылы көрініс тауып отырғандығы тарихи 
шындық. 

Қадыр Мырзаәлі айтқандай: 

«Бір жаманы үйленіп жеңгесіне,
Бір жақсысы жесірін қаңғытпаған... 
Тату-тәтті көршілер шыр бұзбаған,
Бірге тоңып суықта, бір мұздаған. 
Бір жаманы – сонда да үй салмаған,
Бір жақсысы – абақты тұрғызбаған...»
 (Мырзаәлі, n.d.).

Екіншіден, байырғы діни сенімдер және ке-
йінгі ислам діні салттарының діни ережелерін-
дегі шарттарды орындаумен байланысты болып 
келеді. Бұл да көнеден тамыр тартып келе жат-
қан ұлттық ділімізге сіңірілген стереотиптер бо-
лып шығады. Сондықтан да, бүгінгі таңда осы 
дәстүрлердің жалғасы сақталып отыр. Бұл діни 
ұйымдар немесе жеке діни тұлғалардың арасын-
да жиі қайталантын жайт. Әрине, қайырымды-
лық жасау, әсіресе, материалдық-техникалық 
көмек деңгейі, мөлшері мен ауқымы, қарқыны 
мен жиілігі соны атқарушы субектінің өзіне, 
материалдық жағдайы мен әлеуметтік мәрте-
бесіне, қызмет орнына, отбасылық жағдайына, 
т.б. байланысты болып келеді. Елімізде бұндай 
қайырымдылық жасаушы жеке тұлғалар кезде-
сіп отырады. Дегенмен бұл тұста айта кететін 
жайт, халқымыздың психологиясына байланыс-
ты, олар көп жағдайда жасаған игі істері мен 
қайырымдылықтарын көпшілікке жария етпеу-
ге ұмтылады. Дегенмен, ақпараттық желілерге, 
БАҚ-на шолу жасайтын болсақ, біз үшін олар-

ды дәйектемелер ретінде мысалға алуымызға 
болады: «1990 жылдан бері Халық медицинасы 
Республикалық орталығының мүшесі, Ностра-
дамус атындағы проскопиялық ғылымдар Ха-
лықаралық ғылымдар академиясының академигі 
Өсерқұл қажы Рысқұлұлы өзі тұрған Қарабұлақ 
ауылына 650 орындық заманауи құрал-жабдық-
тармен жабдықталған орта мектеп салдырды. 
Оның барлық құрылысына жұмсалған 75 млн. 
теңге қаражатын өз қалтасынан төледі. Осылай-
ша емшіліктен түскен пайдасын теңіздің там-
шысындай етіп, үнемдеумен тірнектеп жинады. 
Асханасын, дәрігерлік бөлмені, ұлдар мен қыз-
дардың шеберхана бөлмелерін өз қаражатына 
қосымша салдырып жасақтатты... 85 метр терең-
діктен артезиан құдығын қаздырып, 150-дей от-
басына ауыз су жеткізді» (Сапарұлы, 2012).

Осындай дін өкілдері, жеке тұлғалардың кең 
масштабтағы және шағын көлемдегі жүргізіліп 
жатқан шаралары әлеуметтанулық немесе дінта-
нулық тұрғыдан жете зерттелмеген мәселелер-
дің бірі. 

Оның өзіндік қиыншылықтары да жоқ емес. 
- жоғарыда айтқандай қайырымдылық жа-

саушы субьект өзін жарнамалау мен әйгілеуге 
қарсы болады;

- шындығында да, қайырымдылық жарнама 
немесе жариялау үшін емес, оның негізгі мақса-
ты көмек пен қаржы діттеген жеріне жетіп, мұқ-
таж адамның оны игілігіне пайдалануы болған-
дықтан, ақпараттар тарала бермейді.

- қайырымдылық шаралары туралы статис-
тикалық басқару мекемелері олардан есеп сұра-
майды. Сондықтан да, оны мемлекет тарапынан 
реттеу мен есепке алуға да мүмкіндік жоқ;

- бұндай жеке адам қайырымдылықтары рес-
ми емес түрде жүріп отырғандықтан, олардың 
барлығын зерттеп, тіркеп отыру да мүмкін емес 
т.б.

Үшіншіден, ХХ ғасыр соңы мен ХХІ ғасыр 
басы адамзаттың өркениетке ұмтылған, ақпа-
раттардың барынша қолжетімді болған ғасыры. 
Осыған орай, өркениетті елдерді діни немесе 
дінге қатыссыз болсын, қайрымдылық шарала-
ры ресми түрде жүргізіліп келеді. Гуманитарлық 
көмек, филантроп, гуманистік қағида т.б. ұғым-
дар енгізіліп, ол әлемдік тәжірибеде қолданылып 
және өз нәтижесін беріп те отыр. Дегенмен, бұл 
тұста, кей жағдайларда діни қайырымдылықтар 
тасада қалып, еленбей қалып жатқан сияқты. 
Бұндай шаралардан өркениетке ұмтылып келе 
жатқандықтан біздің еліміз де осы ағым мен бе-
талысты бағдарға ұстап, тыс қалмақ емес. 
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А. Жaқcыбaeв және т.б.

 Осыған орай, жаһандану заманындағы әлем-
дік өркениет көшіне ілесудегі руханияттық сала, 
оның ішінде, қайырымдылық шараларды артты-
ру мен көне замандардан бері сабақтасып келе 
жатқан қайырымдылықтарды ұштастыру сәйке-
сінше, жаңашылдық пен дәстүршілдіктің үйле-
сімділігін қайталап тұрғандай болады. 

Қорытынды 

Жүргізілген талдау нәтижелері діни қайы-
рымдылықтың Қазақстан қоғамында көпқабат-
ты әлеуметтік-рухани құбылыс екенін көрсет-
ті. Қайырымдылық тек материалдық көмекпен 
шектелмейтін, оның құрамында рухани, пси-
хологиялық және коммуникациялық қолдау 
формалары да қамтылатын күрделі әлеуметтік 
тәжірибе болып табылады. Бұл тәжірибе мем-
лекет, діни ұйымдар және жеке тұлғалар дең-
гейінде жүзеге асып, қоғамдағы әлеуметтік ын-
тымақтастық пен гуманистік құндылықтарды 
сақтауға ықпал етеді. Зерттеу барысында қайы-
рымдылықтың құрылымдық-функционалдық 
сипаты айқындалды. Қайырымдылық субъек-
тілері әртүрлі әлеуметтік деңгейде әрекет ете-
тіндігі анықталды: мемлекеттік институттар 
әлеуметтік бағдарламалар арқылы жүйелі көмек 
көрсетсе, діни ұйымдар қоғамдағы рухани қол-
дау мен әлеуметтік көмектің дәстүрлі тетіктерін 
сақтап отыр, ал жеке тұлғалар мен меценаттар 
қайырымдылықтың ерікті әрі икемді формала-
рын жүзеге асырады. Осылайша қайырымдылық 
әлеуметтік ынтымақтастықтың бейресми және 
ресми формаларын біріктіретін құбылыс ретінде 
көрінеді. 

Сонымен қатар зерттеу нәтижелері қайы-
рымдылық әрекеттерінің мотивациялық негізде-
рінің әркелкі екенін көрсетті. Бір жағынан, діни 
сенімдер мен дәстүрлі дүниетаным адамдарды 
ізгілікке, өзара көмекке және әлеуметтік жауап-
кершілікке бағыттайды. Екінші жағынан, қайы-
рымдылықтың белгілі бір бөлігі символдық бе-
дел қалыптастыру, әлеуметтік мәртебе нығайту 
немесе пайда күту сияқты прагматикалық мүдде-
лермен де байланысты болуы мүмкін. Осы тұр-
ғыдан алғанда квазиқайырымдылық құбылысы 
қоғамдағы моральдық және институционалдық 

бақылауды қажет ететін күрделі әлеуметтік фе-
номен ретінде айқындалады. Талдау барысында 
қайырымдылық мәдениетінің тарихи-өркениет-
тік негіздері де байқалды. Қазақ қоғамындағы 
өзара жәрдем, жетім-жесірге қамқорлық, көрші-
лік қолдау, бата беру, басу айту сияқты дәстүр-
лер діни және этикалық құндылықтардың ұзақ 
тарихи сабақтастығын көрсетеді. Бұл құбылыс 
ұлттық мәдени кодтағы этикоцентризмнің көрі-
нісі ретінде қарастырылып, қайырымдылықтың 
қазіргі қоғамдағы сақталуына рухани-мәдени 
негіз қалыптастыратыны анықталды. 

Қазіргі жаһандану жағдайында қайырым-
дылықтың институционалдық формалары да 
өзгеріп отырғаны байқалады. Қайырымдылық 
қорлары, гуманитарлық көмек бағдарламалары, 
филантропиялық бастамалар және қоғамдық 
ұйымдардың қызметі әлеуметтік қолдаудың 
жаңа үлгілерін қалыптастыруда. Алайда жеке 
адамдардың бейресми түрде жүзеге асыратын 
қайырымдылық әрекеттері статистикалық тұр-
ғыдан тіркелмейтіндіктен, бұл салада жүйелі 
эмпирикалық зерттеулер жүргізу қажеттілігі 
байқалады. Жалпы алғанда, Қазақстан қоғамын-
дағы діни қайырымдылық дәстүрлі мәдениет 
пен қазіргі әлеуметтік институттардың өзара 
ықпалдасуы нәтижесінде қалыптасқан кешенді 
құбылыс болып табылады. Ол қоғамдағы әлеу-
меттік тұрақтылықты, рухани құндылықтарды 
және өзара жауапкершілік мәдениетін сақтауға 
ықпал ететін маңызды әлеуметтік-рухани ресурс 
ретінде бағалануы мүмкін.
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