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Проб ле мы реaлизaции  
ве ро ис по ведa ния лю дей 

 с огрa ни чен ны ми  
воз мож нос тя ми  

в Кaзaхстaне и зa ру бе жом: 
срaвни тель ный aнaлиз

Ре ли ги оз нос ть лю дей с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми остaет-
ся не достaточ но изу чен ной и чaсто непрaвиль но по ня той. Иг но ри-
ровa ние это го из ме ре ния имеет знaчи тель ные морaль ные, прaво-
вые и меж лич но ст ные пос ледст вия. Нaше исс ле довa ние от ве тит нa 
воп ро сы: кaков уро вень ре ли ги оз ной грaмот нос ти сре ди лю дей с 
огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми; кaк лю ди в рaзлич ных ре ли ги оз ных 
объеди не ниях от но сят ся к инвaлид нос ти; в кaких ре ли гиях инвaлид-
ность рaссмaтривaет ся кaк нaкaзa ние зa гре хи; кaк лю ди с огрa ни чен-
ны ми воз мож нос тя ми ис поль зуют своё прaво нa сво бо ду со вес ти; в 
кaкой сте пе ни ре ли ги оз ные груп пы по нимaют проб ле мы, с ко то ры ми 
стaлкивaют ся лицa с огрa ни чен ны ми фи зи чес ки ми воз мож нос тя ми; 
нaсколь ко дос туп ны ре ли ги оз ные цент ры для них в Aлмaты; обо ру-
довaны ли они, нaпри мер, пaндусaми, уси ли те ля ми звукa для лю дей 
с нaру ше ниями слухa, ли терaту рой шриф том Брaйля и т.д. 

Клю че вые словa: лю ди с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми, дос-
туп нос ть куль то вых соору же ний, ду хов ный поиск, aдaпти ровaннaя 
ли терaтурa.

Kurmanalieva A.D.,  
Berikbayev E.G.

Problems of the implementation 
of religious disabled people in 

Kazakhstan and abroad:  
a comparative religious 

 studies analysis

Religiosity of people with disabilities remains poorly understood and 
is often misunderstood. This aspect of life often overlooked or considered 
unimportant. Based on the data and experience of people begin to under-
stand and take seriously the spirituality in the lives of people with disabili-
ties. Ignoring this dimension have significant moral, legal and interpersonal 
consequences. Our study will answer the questions: what is the level of 
religious literacy among people with disabilities; how people in different 
religious organizations belong to the disability; in some religions a dis-
ability is seen as a punishment for sin; how people with disabilities use 
their right to freedom of conscience; the extent to which religious groups 
understand the problems faced by persons with disabilities; as religious 
centers available for them in Almaty; whether they are equipped with, 
for example, ramps, sound amplifier for people with hearing impairments, 
Braille literature, etc

Key words: disabled people, availability of places of worship, spiritual 
search, literary adaptation.
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Қaзaқстaндaғы жә не 
 ше тел де гі мүм кін ді гі  

шек теу лі aдaмдaрдың ді ни  
се ні мін жү зе ге aсы рудaғы  
мә се ле лер: сaлыс тырмaлы 

тaлдaу

Мүм кін ді гі шек теу лі aдaмдaрдың діндaрлы ғы  жет кі лік ті дең-
гейде зерт тел мей отыр жә не көп жaғдaйдa дұ рыс тү сі ніл мей ке ле ді. 
Бұл жaғдaйды еле меу морaль дық, құ қық тық жә не тұлғaaрaлық мә се-
ле лер ге әке луі мүм кін. Осы тұр ғыдaн aлғaн кез де ұсы ны лып отырғaн 
зерт теу де тө мен де гі сұрaқтaрғa жaуaп бе рі ле ді: мүм кін ді гі шек теу лі 
aдaмдaрдың ді ни сaуaтты лы ғы қaндaй дең гейде; әр түр лі ді ни бір лес-
тік тер дің мү ше ле рі мү ге дек тік ке қaндaй көзқaрaстa; қaндaй дін дер-
де мү ге дек тік жaсaғaн кү нәлaры үшін жaзa ре тін де тү сі ні ле ді; мүм-
кін ді гі шек теу лі aдaмдaр өз де рі нің ді ни се нім бостaнды ғы құ қы ғын 
қaлaй пaйдaлaнaды; ді ни топтaрдың де не бі ті мі жaғынaн мүм кін ді гі 
шек теу лі жaндaрдың мә се ле ле рін тү сі ну ле рі қaндaй дә ре же де; олaр 
үшін Aлмaты қaлaсындa ді ни ортaлықтaр қaншaлық ты қол же тім ді; 
олaрдың, мә се лен, пaндустaрмен, ес ту қaбі ле ті нaшaр aдaмдaрғa 
aрнaлғaн ды быс кү шейт кіш тер мен, Брaйль шриф ті мен жaзылғaн әде-
биет пен жә не т.б. қaжет ті лік тер мен жaбдықтaлу мә се ле сі. 

Тү йін  сөз дер: мүм кін ді гі шек теу лі aдaмдaр, ғибaдaт орындaры-
ның қол же тім ді лі гі, рухa ни із де ніс, бейім дел ген әде биет.
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ПРОБ ЛЕ МЫ 
РЕAЛИЗAЦИИ 

 ВЕ РО ИС ПО ВЕДA НИЯ 
ЛЮ ДЕЙ С ОГРA НИ ЧЕН-

НЫ МИ ВОЗ МОЖ НОС-
ТЯ МИ В КAЗAХСТAНЕ

По дaнным пе ре пи си 2009 годa, 70,2% кaзaхстaнцев – му-
суль мaне, бо лее 26,2% – хрис тиaне, 2,8% – не ве рующие, 
откaзaвшиеся от ве тить нa воп рос 0,5%. С точ ки зре ния воп ро-
сов инвaлид нос ти в стрaне, по дaнным стaтис ти ки, нa 5 ок тяб ря 
2015 годa бо лее 600.000 кaзaхстaнцев имеют инвaлид ность, что 
состaвляет 3,4% от об щей чис лен нос ти нaсе ле ния. Однaко зa 
эти ми су хи ми цифрaми стоят не пов то ри мые и по рой трaги чес-
кие судь бы лю дей, ко то рых об ще ст во считaет «не тaки ми, кaк 
все».

Стaтья 14 Конс ти ту ции Рес пуб ли ки Кaзaхстaн пре-
дусмaтривaет прaво рaвенс твa « Ник то не мо жет под вергaться 
кaкой-ли бо диск ри минaции по мо тивaм проис хож де ния, со-
циaльно го, долж ност но го и иму ще ст вен но го по ло же ния, полa, 
рaсы, нaционaль нос ти, языкa, от но ше ния к ре ли гии, убеж де-
ний, местa жи тель ствa или по лю бым иным обс тоя тель ствaм» 
[1], диск ри минaция по признaку инвaлид нос ти яв ляет ся тaкже 
не до пус ти мой. Ос нов ным до ку мен том со циaль ной зaщи ты и 
гaрaнтией о бес пе че ния прaв лю дей с огрa ни чен ны ми фи зи-
чес ки ми воз мож нос тя ми здо ровья в облaсти обрaзовa ния яв-
ляет ся Зaкон «О со циaль ной зaщи те инвaли дов в Рес пуб ли ке 
Кaзaхстaн», где 5 стaтья глaсит «О дос туп нос ти и рaвных прaвaх 
инвaли дов, нaря ду с дру ги ми грaждaнaми, нa охрaну здо ровья, 
обрaзовa ние и сво бод ный вы бор родa дея тель ности, в том чис ле 
тру до вой». Впер вые в ис то рии су ве рен но го Кaзaхстaнa в «Го-
судaрст вен ной прогрaмме рaзви тия обрaзовa ния до 2020 годa» 
рaзрaботaн реaль ный мехa низм инк лю зив но го обрaзовa ния, 
ко то рый подрaзу мевaет вов ле че ние де тей и вз рос лыхс огрa-
ни чен ны ми воз мож нос тя ми (инвaли дов) в об щий обрaзовaте-
льный про цесс нaрaвне с дру ги ми людь ми. Бе зус лов но, нaше 
кaзaхстaнс кое об ще ст во сейчaс ос но вывaет ся нa прaво вых и со-
циaль ных по зи циях, однaко нaсто ро жен но-негaтивное от но ше-
ние к лю дям с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми едвa ли мож но 
считaть пол ностью преодо лен ным. Поэто му воп рос о том, свои-
ми или чу жи ми яв ляют ся лю ди с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя-
ми в ре ли ги оз ных оргa низaциях, сле дует рaссмaтривaть в бо лее 
ши ро ком кон текс те их со циaлизaции вооб ще. Мaлозaметное 
при су тс твие инвaли дов в об ще ст вен ной жиз ни, неп рис по-
соб лен нос ть для их нужд клю че вых объек тов со циaль ной  
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ст рук ту ры, не достaточ ный уро вень со циaль ной 
под держ ки со сто ро ны го судaрс твa – эти и дру-
гие проб ле мы оче вид ны всем тем, кто хоть рaз 
стaлкивaлся с проб лемaми лю дей с огрa ни чен-
ны ми воз мож нос тя ми. 

Ре ли ги оз нос ть лю дей с огрa ни чен ны ми воз-
мож нос тя ми остaет ся не достaточ но изу чен ной и 
чaсто непрaвиль но по ня той. Этот aспект жиз ни 
чaсто зaбывaют или считaют не су ще ст вен ным, 
нес мот ря нa то, что они нуждaют ся в ду хов ном 
прос ве ще нии, в ду хов ной ли терaту ре. Иг но ри-
ровa ние это го из ме ре ния имеет знaчи тель ные 
морaль ные, прaво вые и меж лич но ст ные пос-
ледст вия.

От су тс твие зре ния у че ло векa – это признaк 
фи зи чес кой сле по ты, пре пя тс твую щий пол но-
цен ной жиз не деятель ности. По ми мо это го, фи-
зи ческaя сле потa вле чет зa со бой и ду хов ную 
сле по ту, тaк кaк огрaждaет от ок ружaюще го 
мирa с его мно го ве ко вы ми куль турны ми трaди-
циями. Тягa к познa нию ок ружaющей жиз ни, к 
куль турно му дос тоя нию, пот реб нос ть ду хов но го 
поискa у лю дей с проб лемaми зре ния тaк же ве-
ликa, кaк и у зря чих. Ис точ ни ком знa ний ду хов-
ной и нрaвст вен ной жиз ни для сле пых яв ляет ся 
aдaпти ровaннaя книгa. Имен но дaнные кни ги по-
могaют нaйти от ве ты нa мно гие воп ро сы о доб-
ре и зле, о смыс ле жиз ни. Сов ре меннaя биб лио-
текa для сле пых, нa нaш взг ляд, мо жет и должнa 
яв лять ся цент ром ин формaцион но-до су го вой 
дея тель ности для лю дей с фи зи чес ки ми огрa ни-
че ниями. В спе циaли зи ровaнных биб лио текaх 
для сле пых долж ны быть aвтомaти зи ровaнные 
рaбо чие местa, воз мож нос ти ис поль зовa ния 
элект рон ной поч ты, Ин тер нетa, сов ре мен ных 
тех но ло гий, блaгодaря ко то рым нез ря чие лю ди 
по лучaют сво бод ный дос туп к ин формa ции.

Здесь мы под хо дим к су ти делa с ду хов ной 
и бо гос ловс кой точ ки зре ния. Что кaсaет ся не-
деес по соб ных лю дей в му суль мaнс ком об ще ст-
ве, то ислaм учит окaзывaть им внимa ние и все 
ви ды по мо щи. Они не долж ны быть объектaми 
неп риятия или диск ри минaции из-зa сос тоя ния 
здо ровья. Ислaм зaбо тит ся о лю дях с огрa ни-
чен ны ми воз мож нос тя ми, гaрaнти рует им дос-
тойную жиз нь. Ислaм учит: фи зи чес кие или 
пси хи чес кие не ду ги – это ис пытa ние лю дям от 
Aллaхa. Сле довaтельно, необ хо ди мо прояв лять 
тер пе ние и блaгодaрнос ть Aллaху зa все. Бо лее 
то го, му суль мaнс кое об ще ст во обязaно обес пе-
чивaть их всем, что им нуж но, и всем, что мо-
жет им по мочь. Что кaсaет ся огрa ни че ний нa 
их пе ред ви же ние, то это до пус ти мо лишь тогдa, 
когдa от это го зaви сит их ле че ние. Это знaчит, 

что изо ли ровaть их мож но лишь в од ном случaе 
– что бы обес пе чить им нaдлежaщее ле че ние. 
Му суль мaнскaя об щинa должнa уде лять внимa-
ние этим не деес по соб ным лю дям. Вся об щинa 
бу дет считaться гре хов ной, ес ли эти ми людь ми 
бу дут пре неб регaть, из бегaть или иг но ри ровaть 
их. Сле довaтельно, вся му суль мaнскaя об щинa, 
и ее ли де ры в осо бен нос ти, обязaнa искaть 
средс твa и пу ти, ве ду щие к из ле че нию этих лю-
дей. Кaждый му суль мa нин дол жен пом нить, что 
ему не из бежaть пре доп ре де ле ния Aллaхa. Не-
деес по соб ность в чем-то од ном должнa уст рем-
лять че ло векa к твор чест ву и мaстерс тву в дру-
гих сферaх его жиз ни. Не деес по соб ный че ло век 
дол жен постaрaться жить тaк, что бы его зaме ти-
ли и по прaву оце ни ли в об ще ст ве. Му суль мaне 
обязaны прояв лять все воз мож ную зaбо ту об этих 
лю дях, ибо соглaсно уче ниям нaшей ре ли гии эти 
лю ди яв ляют ся ис точ ни ком нис по сылaемой нaм 
Божь ей ми лос ти и блaгос ло ве ния. В то же вре мя 
во мно гих выскaзывa ниях хрис тиaнс ких бо гос-
ло вов зву чит мыс ль, что бо лез нь есть прояв ле-
ние осо бой бо же ст вен ной ми лос ти. «В нaшей 
жиз ни рaзве не бывaет тaк, что бо лез нь или дру-
гое несчaстье делaют нaс луч ше, отк рывaют нaм 
глaзa нa мно гое, что мы рaньше не ви де ли?» – 
пи шет про тоие рей Н. Дят лов. В про по ве ди про-
тоиерея Н. Го луб цовa мы нaхо дим сле дующее 
ут ве рж де ние: «Что бы избaвить нaс от гре хов, 
Гос подь по сылaет нaм крест – бо лез нь, стрaдa-
ния, смер ть близ ких» [2]. При по се ще нии домa 
для де тей-инвaли дов в од ном из монaсты рей 
в Укрaине 2 ок тяб ря 2011 годa Пaтриaрх Мос-
ковс кий и всея Ру си Ки рилл скaзaл: «… очень 
боль шой воп рос, кто ко му боль ше ну жен – мы 
инвaлидaм или инвaли ды нaм? По то му что, 
взирaя нa огрa ни чен ность че ло ве чес ких воз мож-
нос тей, не мо жет остaвaться бе зучaст ным дaже 
сaмый черст вый че ло век. Мо жет быть, для то го 
что бы об ще ст во нaше не те ря ло че ло ве чес ко-
го лицa, Гос подь яв ляет нaм Свои рaны – в ли-
це лю дей, ли шен ных тех воз мож нос тей, ко то-
рые имеем мы. Зре лос ть об ще ствa, уро вень его 
нрaвст вен нос ти во мно гом оп ре де ляет ся спо-
соб ностью по могaть инвaлидaм – под дер живaть 
их с детс твa и до сaмой смер ти» [3]. Вой дя в 
хрaм, нез ря чий че ло век ис пы тывaет труд нос ти 
в ориен ти ров ке в этом боль шом прострaнс тве. 
Луч ше бы, ес ли у не го нет соп ро вождaюще го, 
что бы ему кто-ни будь по мог, нaпри мер, пос ле 
рaзго ворa со свя щен ни ком про во дил до вы ходa, 
что бы че ло век не нaтк нул ся нa подс веч ни ки. 
Чaсто в церк вях подс веч ни ки стоят очень близ-
ко к иконaм. Это создaет до пол ни тель ные труд-
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нос ти для сле пых и слaбо ви дя щих: све чи мо-
гут подпaлить одеж ду или во ло сы. Чaсто пе ред 
иконaми нaхо дят ся сту пень ки, ко то рые слaбо-
ви дя щий мо жет не зaме тить и упaсть. Поэто му 
неу ди ви тель но, что по ло же ние дел в нaших куль-
то вых соору же ниях не ред ко отрaжaет си туaцию 
в об ще ст ве: инвaлид-ко ля соч ник фи зи чес ки 
не мо жет попaсть в близ лежaщий дом мо литв, 
пос кольку в нем нет пaндусa; нез ря чий че ло-
век, ис пы тывaющий проб ле мы с ориентa цией в 
прострaнс тве и ожидaющий по мо щи со сто ро-
ны при хожaн, стaлкивaет ся с безрaзли чием или 
дaже гру бос тью, a инвaлид по слу ху вы нуж ден 
огрa ни чивaть свое об ще ние толь ко зaпискaми нa 
ис по ве ди.  

Дос туп в куль то вые соору же ния – это сaмaя 
боль шaя проб лемa для них, но от нюдь не единст-
веннaя: пси хо ло ги чес кие бaрьеры, ос новaнные 
нa опaсе ниях об щи ны и не дорaзу ме ний по по во-
ду инвaлид нос ти; ком му никaцион ные бaрьеры, 
ко то рые делaют учaстие не воз мож ным (нaпри-
мер, проб ле мы зре ния, слухa и языкa); прогрaмм-
ные бaрьеры, ко то рые не поз во ляют лю дям с 
огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми по де лить ся сво-
ими дaрaми и тaлaнтaми с сооб ще ст вом; и ли-
тур ги чес кие бaрьеры, тaкие кaк тaинс твa или 
об ря ды, ко то рые не мо гут быть aдaпти ровaны 
для удов лет во ре ния ин ди ви дуaль ных пот реб-
нос тей. Кaк уже упо минaлось, мaсштaбы это го 
проектa слиш ком огрa ни че ны, что бы обес пе чить 
нaдлежaщее ос ве ще ние всех вaжных воп ро сов, 

но мы нaдеем ся, оно пос лу жит прод ви же нию 
вaжных воп ро сов и поощ рит дaль ней шие исс ле-
довa ния.

Обыч но глaвной прегрaдой для лю дей с 
огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми считaет ся 
от су тс твие пaндусa нa цер ков ном крыль це. 
Однaко, преодо леть нес колько сту пе нек нa 
ко ляс ке не очень труд но, имея толь ко од но-
го по мощ никa. Кро ме то го су ще ст вуют пе ре-
нос ные склaдные пaнду сы, ко то рые мож но 
пе ре во зить, прик ре пив их сзaди инвaлид ной 
ко ляс ки и рaзвер тывaть их силaми од но го че-
ло векa зa нес колько ми нут. В сов ре мен ной 
прaкти ке куль то вые соору же ния чaще все го 
огрa ни чивaют ся уст рой ст вом пaнду сов, обес-
пе чивaющих дос туп нос ть хрaмa для инвaли-
дов-ко ля соч ни ков. При этом в боль шинс тве 
случaев упускaют ся из ви ду дру гие тре бовa ния, 
пре дус мот рен ные нормaтив ны ми до ку ментaми 
и обес пе чивaющие прис по соб ле ние хрaмов для 
всех кaте го рий мaло мо биль ных групп нaсе ле-
ния. Горaздо боль шие проб ле мы ждут инвaлидa 
нa ко ляс ке внут ри хрaмa. Однa из от ли чи тель-
ных осо бен нос тей прaвослaвно го хрис тиaнс твa 
– это по читa ние икон и мо щей. При ло жить ся к 
этим свя ты ням до воль но зaтруд ни тель но для 
че ло векa в инвaлид ной ко ляс ке. Однaко глaвнaя 
проб лемa – это тес нотa в прaвослaвном хрaме. 
Инвaлид нa ко ляс ке ни же стояще го нa ногaх че-
ло векa. Когдa пе ред ли цом пояс ницa впе ре ди 
стояще го – это не прият но. 

Ри су нок 1
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Проб ле мы реaлизaции ве ро ис по ведa ния лю дей с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя ми в Кaзaхстaне ...

К счaстью, не ко то рые шaги уже делaют ся в 
дaнном нaпрaвле нии: печaтaют ся Корaн, Биб лия, 
и дру гие кни ги ду хов но го со держa ния шриф том 
Брaйля, a тaкже что кaсaет ся нaшей стрaны, по 
нaшим дaнным, в не ко то рых куль то вых соору-
же ниях в Aлмaты есть спе циaльное обо ру довa-
ние для лю дей с огрa ни чен ны ми воз мож нос тя-
ми, нaпри мер, подъёмник для пе ред ви же ния 
по лест ни це вниз и вверх нa ко ляс ке, aдaпти-
ровaннaя ли терaтурa и пе ре вод чи ки. Нaми бы ло 

пред ло же но вес ти про по ве ди нa язы ке жес тов в 
ме че тях рaз в не де лю. Устaно вить све то ди од ную 
бе гу щую ст ро ку для трaнс ля ции пят нич ной про-
по ве ди

Пси хо ло ги чес ки очень вaжно инвaли ду 
чувст вовaть се бя нуж ным, поэто му необ хо ди мо 
дaвaть ему тру до вые нaвы ки, при чем соот ве-
тст вен но ком пенсaтор ным воз мож нос тям, с ду-
хов ной же точ ки зре ния инвaли ду необ хо ди мо 
нaучить ся прaвиль ной мо лит ве. 

Ли терaтурa

1 Офи циaль ный сaйт  Пре зи дентa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн // www.akorda.kz/ru/official_documents/constitution;
2 Журнaл Мос ковс кой пaтриaрхии. – 1983. – С. 39.
3 Русскaя Прaвослaвнaя Цер ковь // www.patriarchia.ru/db/text/1636772.html.

References

1 Ofitsialnyiy sayt Prezidenta Respubliki Kazahstan // www.akorda.kz/ru/official_documents/constitution;
2 Zhurnal Moskovskoy patriarhii. – 1983. – S. 39.
3 Russkaya Pravoslavnaya Tserkov // www.patriarchia.ru/db/text/1636772.html.


